Wandern zum Schnuppern
(ca. 60 Minuten)
— Kneipp Verein Quierschied e.V. -
Uhrzeit: 12.30 Uhr
Treffpunkt: Foyer
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Programmiibersicht

Lutz Maurer

GruBwort:  Schirmherr Minister 10.30 Uhr
Dr. Magnus Jung
(Arbeit, Soziales, Frauen und Gesundheit)

Herzinfarkt
Das Saarland lebt gesund!

'i‘“‘iiﬁ?f\ 11.15 Uhr
Schlaganfall

Das Saarland lebt gesund!
13.00 Uhr Darbietung

Okumenischer Frauenchor, Fischbach

12.30 Uhr

Atlas in Balance
Frau Beate Mdiller-Seitz, Zentrum fiir Energie

13.45 Uhr Darbietung
Kneipp Verein Quierschied e.V.

Kaffee \
Kuchen

13.15 Uhr

Erndhrung fiir Junggebliebene
Kirstin Barbknecht, Didt-Assistentin und Fachwirtin fir
Pravention und Gesundheitsférderung

14.45 Uhr Darbietung
Kneipp Verein Quierschied e.V.

15.00 Uhr Mitmachiibungen

Gruppe ,Fit um 9" von Meta Fey 1?‘00 Uhr
Turnverein 1891 Quierschied e. V. Diabetes
Herr Karl Zang, 1. Vorsitzender Deutscher Diabetiker
16.00 Uhr  Darbietung Bund Landesverband Saarland

Kneipp Verein Quierschied e.V.

18.00 Uhr Ende
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