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GRUSSWORT

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger!

Im Jahr 2012 hat die Ge-
meinde Saarwellingen eine
reprasentative Umfrage
durchgefihrt, um die Be-
dirfnisse und Interessen
von alteren Menschen auf
der Grundlage von realen
Daten zu erfahren. Aus die-
sen Erkenntnissen wurde
ein ,Handlungskonzept
Seniorenarbeit” erstellt,
welches die Gemeinde nun
versucht sukzessive umzusetzen.

Neben den Themen ,Unterstitzung im hausli-
chen Bereich, Mobilitat und Barrierefreiheit‘ ent-
halt das Handlungskonzept auch den Punkt ,,Op-
timierung und Bindelung von Informationen fir
den Seniorenbereich®. Aus diesem Grund hat die
Gemeinde einen so genannten ,,SENIOREN-
WEGWEISER“ erstellt, der in komprimierter
Form alle wichtigen Institutionen mit ihren
Kontaktdaten und Aufgabenstellungen im
Seniorenbereich enthalt. Ich glaube, dass diese
Broschure vielen Menschen schnell und unbu-
rokratisch konkrete Hilfestellung in entsprechen-
den Lebenslagen geben kann.

Ich méchte mich vorab bei allen Kooperations-
partnern fur die gute Zusammenarbeit bedanken
und freue mich, dass es gelungen ist, mit dieser
Broschure einen weiteren Schritt in Richtung auf
~mehr Seniorenfreundlichkeit”_in unserer Ge-
meinde zu machen.

Michael Philippi
(Blirgermeister)
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1. Information & Beratung

1.1. Kommunale Seniorenarbeit in der
Gemeinde Saarwellingen und
,Netzwerk Seniorenarbeit”

Die kommunale Seniorenarbeit nimmt seit vielen Jah-
ren in der Gemeinde Saarwellingen einen hohen Stel-
lenwert ein. Nachdem der Kreis Saarlouis im Jahr 2004
die Sozialhilfe ,,hochgezont” hatte und 2005 auch das
Wohngeld zentralisiert wurde, beklagten sich viele
Birgerinnen und Biirger, insbesondere auch altere
Menschen (iber den Wegfall des ,klassischen” Sozial-
amtes als wichtige Informations- und Beratungsstelle
vor Ort.

Die Gemeinde Saarwellingen hat sich daher entschie-
den, mit der Schaffung des Amtes fiir Jugend, Senio-
ren und Soziales den Bereich der Seniorenarbeit aktiv
anzugehen und eine Struktur zu schaffen, die eine Be-
ratung und Unterstlitzung in vielen Bereichen vor Ort
ermoglicht.

Ziel ist es hierbei nicht, eine Konkurrenz zu bestehen-
den Strukturen zu schaffen, sondern bereits vorhande-
ne Angebote zu erganzen, zu optimieren und zu ver-
netzen.

Das seit 2006 bestehende und von der Gemeinde
Saarwellingen organisierte und moderierte ,Netzwerk
Seniorenarbeit” hat sich dabei als Plattform fiir die
kommunale Seniorenarbeit sehr gut bewahrt. In die-
sem Netzwerk sind tber 30 Organisationen und Ver-
bande aus der Gemeinde Saarwellingen und dem Land-
kreis Saarlouis vertreten, die in einem regelmaBigen
Austausch die Planung gemeinsamer Aktivitaten ab-
stimmen.

Das Konzept der ,Lotsenfunktion” der Gemeinde wur-
de und wird von vielen Biirgerinnen und Biirgern sehr
positiv aufgenommen. In Erganzung zu dem bisheri-
gen Angebot, soll diese Infobroschiire eine Ubersicht
iber vorhandenen Informations-, Beratungs- und Unter-
stlitzungsmaglichkeiten bieten.
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Amt fiir Jugend, Senioren und Soziales
EngelstraBe 12, 66793 Saarwellingen
Frau Leik-Kautenburger: Tel.: 06838/9007-154

E-Mail: dleik@saarwellingen.de
Frau Wagner:  Tel.: 06838/9007-175
E-Mail: twagner@saarwellingen.de
Fax: 06838/9007-177

Das Amt fiir Jugend, Senioren und Soziales bietet
unter anderem Beratung, Informationen und Hilfe
bei der Antragsstellung zu folgenden Themen:

¢ Rentenangelegenheiten
e Schwerbehindertenangelegenheiten

e Antrage auf Befreiung von der
Rundfunkbeitragspflicht, bzw. ErmaBigung
des Rundfunkbeitrags

e Hilfe beim Ausfiillen von Formularen
(z.B. Wohngeld, Pflegestufe, ARGE, etc.)

e Kontakt und Vermittlung zum
Pflegestiitzpunkt Saarlouis

e Weitergabe von Infos zu Seniorenheimen
e Aussteuerung von der Krankenkasse

e Kontakt zu entsprechenden offentlichen Stellen,
Institutionen, Vereinen und Verbanden

e Beantragung und Bearbeitung des
,Windelzuschusses” bei Inkontinenz

Die Gemeinde bemiiht sich um Pravention und Infor-
mation bei den Themen Gesundheit und Sicherheit.
Dariiber hinaus engagiert sich die Gemeinde fiir dltere
Menschen mit zahlreichen Angeboten in den Bereichen
Fitness, Freizeit, Bildung, Kreativitat, Geselligkeit und
im Rahmen von generationsiibergreifenden Veranstal-
tungen.

In den Saarwellinger Nachrichten erscheint wéchent-
lich eine ,Seniorenseite” mit Informationen und Ver-
anstaltungen aus der Gemeinde. AuBerdem wird jeweils
im Friihjahr und im Herbst ein Veranstaltungskalender
herausgegeben.
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1.2. Landkreis Saarlouis - Amt fir
soziale Dienste und Einrichtungen

Das Amt fiir soziale Dienste und Einrichtungen ist un-
terteilt in die , Leitstelle Alterwerden”, die Ehrenamts-
borse und den Pflegestiitzpunkt. Mit Hilfe dieser Auf-
gabenteilung wird vom Landkreis ein umfassendes
Beratungsangebot fiir Senioren zur Verfliigung gestellt.
Die Angebote der drei Teilbereiche werden im Folgen-
den kurz umrissen.

,Leitstelle Alterwerden”

Leitstelle Alterwerden Landkreis Saarlouis
Kaiser-Friedrich-Ring 31, 66740 Saarlouis

Tel.: 06831/444-609 oder 06831/444-226
Fax: 06831/444-270
E-Mail: amt59@kreis-saarlouis.de

Homepage: www.kreis-saarlouis.de

Angebot:

e Mitarbeit bei Planung, Weiterentwicklung
und Umsetzung der Altenhilfe des
Landkreises Saarlouis

e Starkung der Selbsthilfe und Unterstiitzung
des ehrenamtlichen Engagements

e Veranstaltungen, z.B. in den Bereichen Pravention,
altershedingte Erkrankungen, oder
Pflegeversicherung

e Informationen Uber altersgerechtes Wohnen
e Beratung bei der Wohnungsanpassung

e Forderung der Zusammenarbeit zahlreicher
Kooperationspartner in der Altenhilfe

e Forderung der Seniorenmoderatorinnen und
Seniorenmoderatoren vor Ort

e Verffentlichung des Info-Dienstes ,Alter
werden” im Landkreis Saarlouis

e Forderung von Vereinen im Rahmen des
Seniorensports
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Die Ehrenamtsborse

Das Ehrenamt ist eine wichtige Saule unserer Gesell-
schaft. Es starkt soziale Strukturen und ermdglicht eh-
renamtlich Tatigen eine gewinnbringende Freizeitgestal-
tung.

Die Ehrenamtborse im Landkreis Saarlouis

e berat und vermittelt ehrenamtlich
Interessierte in flir sie geeignete Tatigkeiten

o hilft Vereinen und Einrichtungen bei der
Suche nach passenden Helfern

e informiert am Ehrenamt Beteiligte iiber rechtliche
Rahmenbedingungen und Versicherungsschutz

e schafft Moglichkeiten zur weiteren
Qualifizierung und Fortbildung

e stoBt selbst neue Formen des Ehrenamtes
an oder unterstiitzt diese

e verschafft dem Ehrenamt mittels Presse- und
Offentlichkeitsarbeit die nétige Aufmerksamkeit

e ist mehr als nur eine Vermittlungsstelle, denn sie ist
ebenfalls Koordinierungs- und Anlaufstelle in allen
Fragen rund ums Ehrenamt, sowohl fiir
ehrenamtlich Interessierte und tatige Bilirgerinnen
und Biirger, wie auch fiir Vereine und
Einrichtungen im Landkreis Saarlouis

Landratsamt Haus Kahn - Ehrenamtsborse
Kaiser-Friedrich-Ring 33, 66740 Saarlouis

Leiterin:  Lioba Klein

Tel.: 06831/444-251

Fax: 06831/444-222

E-Mail:  ehrenamtboerse@kreis-saarlouis.de
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Der Pflegestitzpunkt

Der Pflegestiitzpunkt ist eine ortliche Anlaufstelle fir
Pflegebediirftige und deren Angehdrige, so dass diese
alle nétigen Informationen zum Thema Pflege aus ei-
ner Hand bekommen kénnen.

Ausflhrliche Informationen zum Pflegestiitzpunkt und
zur Beratungssprechstunde in Saarwellingen erhalten
Sie unter Punkt 3.3 dieses Ratgebers.

Pflegestiitzpunkt im Landkreis Saarlouis
Choisyring 9, 66740 Saarlouis

Tel.: 06831/12063-0

Fax: 06831/12063-29

E-Mail:  saarlouis@psp-saar.net
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1.3. Kreissozialamt

Kreissozialamt Saarlouis
Professor-Notton-Strae 2, 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/444-555

Fax: 06831/444-539

E-Mail:  amt50@kreis-saarlouis.de

Das Angebot des Kreissozialamtes umfasst
unter anderem:

¢ Unterhaltssicherungsgesetz
e Hilfe zum Lebensunterhalt bei voriibergehender
Erwerbsminderung

e Hilfestellung flir Personen mit Suchtproblemen,
ohne festen Wohnsitz, psych. Kranke, durch
hausliche Gewalt misshandelte Frauen und Kinder,
nicht Krankenversicherte

e Grundsicherung im Alter fiir Personen ab
65 Jahren oder dauerhaft Erwerbsunfahige

e Leistungen nach dem AsylblG
e Ubernahmen von Bestattungskosten

e Uberpriifung und Durchsetzung von Anspriichen
gegentiber Dritten

e Wohngeldstelle

e Das Kreissozialamt bietet auBerdem
Eingliederungshilfe innerhalb und auBerhalb von
Einrichtungen fiir Menschen mit Behinderung an und
informiert zu denThemen Parkerleichterung und
Befreiung der Gurt- und Schutzhelmpflicht.
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1.4. Gesundheitsamt Saarlouis

Eine zentrale Aufgabe des Gesundheitsamtes des Land-
kreises Saarlouis ist der vorbeugende Gesundheits-
schutz der Bevolkerung. Erganzt wird dies durch ein
umfangreiches Beratungsangebot in den folgenden
Bereichen:

e Beratung von psychisch Kranken, Suchtkranken,
alteren Menschen und ihren Angehdrigen

o Allgemeine Familienberatung und Familienhilfe

e Schwangerschaftskonfliktberatung

e Beratung von Behinderten

e Suchtberatung

e HIV Test und Beratung

¢ Projekte und Referententatigkeit zu den Themen
ADHS, Erndhrung, HIV/Aids, Sexualpadagogik und
Sucht

Gesundheitsamt des Landkreises Saarlouis
Choisyring 5, 66740 Saarlouis

Tel.: 06831/444-700

Fax: 06831/444-722

E-Mail:  gesundheitsamt@kreis-saarlouis.de

Gesundheitsamt des Landkreises Saarlouis
AuBenstelle Lebach

Dillinger Str. 67, 66822 Lebach

Tel.: 06881/93641-71

Fax: 06881/93641-73
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1.5. Selbsthilfegruppen

KISS - Kontakt- und Informationsstelle
for Selbsthilfe im Saarland

Die KISS ist ein Projekt der Landesvereinigung Selbst-
hilfe e.V. im Saarland und fordert die Idee der Selbst-
hilfe, Kooperation und Vernetzung auf allen gesellschaft-
lichen Ebenen. Sie arbeitet saarlandweit, problemiiber-
greifend, unabhéngig und neutral in allen Bereichen
der Selbsthilfe.

Die Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfe im
Saarland bietet Informationen zu unterschiedlichen
Krankheitsbildern und hilft bei der Klarung der person-
lichen Situation der Betroffenen.

Sie vermittelt Kontakte zu Selbsthilfegruppen und gibt
Informationen zu anderen Unterstlitzungsangeboten.
KISS gibt dariiber hinaus umfassende Hilfe bei der Griin-
dung neuer Selbsthilfegruppen, unter anderem auch
durch logistische Unterstiitzung, Beratung und Mode-
ration der Gruppenarbeit.

KISS - Kontakt- und Informationsstelle
fir Selbsthilfe im Saarland

FutterstraBe 27, 66111 Saarbriicken

Telefon: 0681/960213-0

Fax: 0681/960213-29

E-Mail: kontakt@selbsthilfe-saar.de
Homepage: www.selbsthilfe-saar.de
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Gesundheitsamt Saarlouis

Das Gesundheitsamt des Landkreises Saarlouis hat in
seiner Beratungsstelle ebenfalls eine Abteilung, die sich
auf die Kontaktaufnahme zu Selbsthilfegruppen spezi-
alisiert hat:

Beratung iiber Kontaktaufnahmen
zu Selbsthilfegruppen

Stephan Stroher

Choisyring 7, 66740 Saarlouis

Tel.: 06831/444-773
Fax: 06831/444-775
E-Mail: gasls-soza-02@kreis-saarlouis.de

Homepage: www.kreis-saarlouis.de
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2. Freizeit / Bildung / Kultur

2.1. Sport & Fitness

Die Gemeinde Saarwellingen fordert verschiedene Ver-
anstaltungen in den Bereichen Sport und Freizeit. Un-
ter anderem sind wir Ansprechpartner fiir die Angebo-
te ,Tai Chi"”, Wassergymnastik und Fahrradfahren:

Amt fiir Jugend, Senioren und Soziales
Engelstr. 12, 66793 Saarwellingen
Tel.:  06838/9007-154 oder -175

Tai Chi

Im Rahmen der Seniorenarbeit wird der Kurs , Tai Chi"
im Haus der Jugend in Saarwellingen angeboten. Der
Kurs findet immer mittwochs abends von 18.00 Uhr bis
19.00 Uhr statt. Der Kurs ist offen, d.h. es ist keine
vorherige Anmeldung notwendig. Die Kosten in Hohe
von derzeit 3,- Euro fiir die jeweilige Stunde werden
vor Ort an die Ubungsleiterin Frau Braun gezahlt.

Wassergymnastik und Aquajogging
(ganzjahrig) mittwochs, 15.00 bis 17.00 Uhr, Hallen-
bad Lebach, Am Markt 2, 66822 Lebach

Fahrradfahren

Beim Fahrradfahren in der GroBgemeinde Saarwellingen
geht es nicht nur um den Sport, sondern auch um das
gesellige Beisammensein. Die Treffpunkte und Termi-
ne werden immer rechtzeitig auf der Seniorenseite der
Saarwellinger Nachrichten veréffentlicht.
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Sportvereine

Die Turnvereine der drei saarwellinger Ortsteile bieten
einige Veranstaltungen auch speziell fiir dltere Mitb(ir-
ger an. Zu den Veranstaltungen selbst und den Termi-
nen kénnen die Ansprechpartner der jeweiligen Verei-
ne Auskunft geben:

Turnverein ,Germania” Saarwellingen
Norbert Spurk
Hasenrachring 28, 66793 Saarwellingen

Tel.: 06838/82590
Webseite: www.tvsaarwellingen.de
E-Mail:  1.Vorsitzender@tvsaarwellingen.de

Turnverein 1898 Schwarzenholz
Giinter Heckmann

HumesstraBe 22, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/92519

Mobil: 0178/5152218

Webseite: www.tvschwarzenholz.de
E-Mail: info@tv-schwarzenholz.de

Turnverein 1910 Reisbach
Benjamin Philippi

Weiherweg 3, 66793 Saarwellingen
Tel.: 01795231827

Eine Ubersicht der zahlreichen weiteren Sportvereine
der Gemeinde Saarwellingen und deren Ansprech-
partner findet Sie unter www.saarwellingen.de.
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Fitnesstudios

Fitness Forum Saia
Am Freibad 2, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/82426
Internet: www.fitnessforumsaia.de

Domiziel 4 life

Vorstadtstr. 18, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/899453

Internet: www.domiziel4life.de

MAORI Fitness Community
Carl-Friedrich-GauB-StraBe 12, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/8658133

Fax: 06838/8658134

Internet: www.maori-fit.com

Behindertensport

Behindertensportgemeinschaft
Saarwellingen

Butterberg 14, 66583 Spiesen-Elversberg
Elmar Sommer

Tel.: 06821 740215

Webseite: http://www.rudischmitt.de
E-Mail:  rud.schmitt@t-online.de

Behindertensportgruppe Schwarzenholz
Gunther Blass,

Bruchstr. 39, 66793 Saarwellingen

Tel.: 06834/5062
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Wandern - Natur und Erholung direkt
vor der Haustir

Mit vier Rundwanderwegen (78 km), dem barrierefreien
Rundweg fiir Rollstuhlfahrer (6 km), den (iberregiona-
len Routen Saar-Mosel-Weg (10 km) und dem Saar-
Hochwald-Weg (6 km) sind auf dem Gemeindegebiet
Saarwellingen insgesamt rund 100 km Wanderwege
ausgewiesen und markiert. An allen Rundwegen be-
finden sich ausgewiesene Wanderparkplatze mit den
Hinweistafeln ,SaarWanderLand”.

Ohne grdBere Kraftanstrengung ist der Behinderten-
rundweg zu absolvieren. Ausgangspunkt dieses
rollstuhl-geeigneten Weges ist die Sport- und Spielhalle
+Am Schaferpfad”. Details zu diesem Weg finden Sie
unter www.barrierefreies-wandern.de.

Das Internetportal enthalt ausfiihrliche Informationen
zu behinderten- und altersgerechten Wanderwegen im
Saarland. Hinzu kommen 60 km ausgeschilderte Nordic-
Walking-Wege.

In regelmaBigen Abstanden werden vom Saarwald-
Verein Saarwellingen gefiihrte Wanderungen durchge-
fihrt. Gastwanderer sind zu jeder Wanderung ebenfalls
herzlich willkommen.

Ansprechpartner:

Gemeinde Saarwellingen
Wolfgang Sauer

Tel.: 06838/9007-132

E-Mail:  presse@saarwellingen.de

Saarwald-Verein Ortsgruppe
Saarwellingen

Irisweg 5, 66773 Schwalbach-Hiilzweiler
Paul Hessedenz, Tel.: 06831/58295
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Neben der Organisation von gefiihrten Wanderungen
unterhdlt der Saarwald-Verein auch die Schutzhiitte
.Im Oberscheidchen” in der Nahe des Naherholungs-
gebietes ,Wolfsrath”. Die Hiitte verfligt (iber Platz fiir
40 Personen, einen Biergarten und einen Grillplatz.
Eine Terminibersicht zu den gefiihrten Wanderungen,
sowie Flyer und Wegbeschreibungen zu ausgewahlten
regionalen Wanderwegen findet man dariiber hinaus
auch auf unserer Homepage www.saarwellingen.de

Naherholungsgebiet ,Wolfsrath”

Lebacher Strale, 66793 Saarwellingen

Das Naherholungsgebiet , Wolfsrath” ist zu allen Jah-
reszeiten ein beliebter Treff fiir Familien und Nah-
erholungssuchende. Auf gut ausgebauten Spazierwe-
gen konnen die Tiere im Wildfreigehege ,Wolfsrath”
begriiBt werden. Rot- und Damwild, Wildschweine,
Mufflons, Bergziegen und Enten freuen sich auf einen
Besuch. Nebenbei lernt man noch die heimische Flora
und Fauna kennen.

Kneipp-Anlage im Oberscheidchen

Kneipp-Verein Saarwellingen
neben Schutzhitte des Saarwaldvereins
66793 Saarwellingen

Tel.: 06838/6326

E-Mail:  kneippverein@web.de

FREIZEIT / BILDUNG UND KULTUR - 19



2.2. Bildung, Kultur und Kreativitat

Katholische Erwachsenenbildung
Saarland (KEB)

Die Katholische Erwachsenenbildung Saarland — Landes-
arbeitsgemeinschaft e.V. (KEB-Saar) ist der Zusammen-
schluss von allen katholischen Bildungseinrichtungen
im Saarland.

Eine Infobroschiire und weitere Infos zu den Projekten,
Angeboten und Terminen der KEB kann man Uber die
Homepage www.keb-saar.de erhalten.

Im Kreis Saarlouis gehoren zu der KEB unter anderem:

Kath. Erwachsenenbildung

im Bistum Trier

Fachstelle Saar-Hochwald
Merziger StraBe 83, 66763 Dillingen
Tel.: 06831/769744

Fax: 06831/769741

E-Mail:  info@keb-saar-hochwald.de
Internet: www.keb-saar-hochwald.de

Kath. Familienbildungsstatte Saarlouis e.V.
Lisdorfer StraBe 13, 66740 Saarlouis

Tel.: 06831 43637

E-Mail:  fbs-sls@t-online.de

Internet: www.fbs-saarlouis.de

Haus Sonnental TBT mbH
66798 Wallerfangen

Tel.: 06831 966830,

Fax: 06831 69535

E-Mail: TBTmbH@t-online.de
Kath. Erwachsenenbildung im
Kreis Saarlouis e. V.
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KEB gGmbH Arbeit-Bildung-Zukunft
Oswald-von-Nell-Breuning-Haus
Friedrich-Ebert-Str. 14, 66763 Dillingen

Tel.: 06831 76020

Fax: 06831 760248

E-Mail:  info@keb-dillingen.de

Internet: www.keb-dillingen.de

Volkshochschule (VHS)

VHS Geschaftsstelle Saarlouis
Lothringer StraBe 13, 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/40220

Fax: 06831/1365

E-Mail:  vhs@saarlouis.de,
Internet: www.vhs-saarlouis.de

Kreisvolkshochschule Saarlouis (KVHS)

Die KVHS besteht aus zehn ortlichen Einrichtungen, die
in verschiedenen Gemeinden des Landkreises ange-
siedelt sind, und arbeitet im Auftrag der , Gesellschaft
fir Bildung und Kultur gGmbH". Sehr erfreulich sind
die Kooperationen mit den Volkshochschulen Dillingen,
Lebach und Saarlouis. Volkshochschulen, die als gleich-
berechtigte, souverane Partner auftreten und damit das
Angebot von Bildung und Kultur im Landkreis Saarlouis
zusammen mit der KVHS kreativ gestalten.

Kontakt:

Landratsamt Hauptgebaude
Kaiser-Wilhelm-StraBe 4-6, 1. Etage, 66740 Saarlouis
Tel.: 444-413

Fax: 444-422

E-Mail:  kvhs@kreis-saarlouis.de
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In der Gemeinde Saarwellingen werden zahlreiche
Sprachkurse durch die KVHS angeboten. Eine Liste mit
der kompletten Veranstaltungsibersicht erhalt man auf
der Internetseite der KVHS: www.kvhs.erlebe-es.de

Ansprechpartner fiir die Sprachkurse in
Saarwellingen:

Helmut Leidinger

KreppstraBBe 44, 66793 Saarwellingen

Tel: 06838/983699 Fax: 06838 /983697
E-Mail:  saarwellingen1@kvhs-saarlouis.de

Ansprechpartnerin fiir andere Kurse der KVHS
in Saarwellingen:

Piroska Werth

Im Junkerath 24, 66701 Beckingen

Tel.: 06832/7488

E-Mail:  saarwellingen2@kvhs-saarlouis.de

Seniorensurfen
(ganzjahrig), alle 14 Tage donnerstags im Internet-Café,
Haus der Jugend, Engelstr. 14, Saarwellingen i.K. DRK

Informationen zu dem Angebot:

Amt fiir Jugend, Senioren und Soziales

Engelstr. 12, 66793 Saarwellingen

Telefon: 06838/9007-154 (Frau Leik-Kautenburger)
oder 06838/9007-175 (Frau Wagner)

In der Gemeinde Saarwellingen gibt es eine Vielzahl
von Vereinen, die sich kulturellen oder kreativen
Zwecken verschrieben haben. Eine Ubersicht vom Chor
tiber Greesenclub bis Theaterverein finden Sie auf der
Homepage der Gemeinde Saarwellingen,
www.saarwellingen.de.
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Bibliotheken

Kath. Offentliche Biicherei (K&B)

St. Blasius

Schwesternhaus, Am Pfarrgarten 3, Saarwellingen
Offnungszeiten: Mi. und Sa. 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Katholische offentliche Biicherei

St. Marien

Neues Pfarrheim, Kirchplatz 12, 66793 Reisbach

Offnungszeiten: Mittwoch: 18 - 20 Uhr (Sommer)
bzw. 17-19 Uhr (Winter)

Hilfsorganisationen

Selbst aktiv werden in den Hilfsorganisationen — das
ist auch im Rentenalter noch maglich. Ansprechpartner
der Hilfsorganisationen in der Gemeinde Saarwellingen:

Deutsches Rotes Kreuz

Ortsverein Saarwellingen

Schillerstr. 12, 66793 Saarwellingen

Karl Hoffmeister,

Tel. 06838/83542 oder 3849 Handy 0179/1181968
Webseite: www.drk-saarwellingen.de

E-Mail:  vorstand@drk-saarwellingen.de

Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Reisbach

Heusweilerstr. 17 , 66793 Saarwellingen
Thomas Altmeyer, Tel.: 06838/85440

Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Schwarzenholz
Koéllerstr. 68, 66793 Saarwellingen
Willi WeiB, Tel.: 06838/1232

DLRG Ortsgruppe Saarwellingen
HoxbergstraBe 28, 66793 Saarwellingen
Werner Velten, Tel.: 06838/81907
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Freiwillige Feuerwehr

Léschbezirk Saarwellingen

Nelkenstr. 11, 66793 Saarwellingen

Rainer Gerstner,

Tel.: 06838/92919

Webseite:  www.feuerwehr-saarwellingen.de

Freiwillige Feuerwehr
Léschbezirk Reisbach

Im Eichgarten 10, 66793 Saarwellingen
Karsten Kleinbauer

Tel.: 06838/6559

Mobil: 017716134482

Freiwillige Feuerwehr

Loschbezirk Schwarzenholz

Bousstr. 24, 66793 Saarwellingen

Frank Maurer,

Tel.: 06838/83141

Mobil: 0171/4521324

Webseite:  www.feuerwehr-schwarzenholz.de

THW Saarwellingen
Kurt-Tucholsky-Weg 1, 66793 Saarwellingen
Fridolin Wolf

Tel.: 06838/3972

Mobil: 0174/3388140

Webseite:  www.ov-saarwellingen.thw.de
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2.3. Geselligkeit

Angebote der Gemeinde

Die Gemeinde Saarwellingen bietet oft auch in Zusam-
menarbeit mit anderen Vereinen und Veranstaltern zahl-
reiche Angebote fiir Seniorinnen und Senioren an.
GroBer Beliebtheit erfreuen sich vor allem die von der
Gemeinde organisierten Senioren-Herbst-Tage, die
jedes Jahr von September bis Dezember stattfinden.
Die aktuellen Angebote, wie z.B. Ausflige, Wande-
rungen, Vortrage etc. werden in den Saarwellinger
Nachrichten angekiindigt und konnen auch auf der
Homepage der Gemeinde Saarwellingen,
www.saarwellingen.de abgerufen werden. AuBerdem
wird von der Gemeinde jeweils im Friihjahr und im
Herbst ein Veranstaltungskalender fiir Senioren heraus-
gegeben.

Angebote von Vereinen

In der Gemeinde Saarwellingen gibt es eine Vielzahl
von Vereinen, die eine gesellige Gemeinschaft bieten.
Eine Ubersicht der Vereine befindet sich auf der
Homepage der Gemeinde, www.saarwellingen.de

Darliber hinaus hat das Amt fiir Jugend, Senioren und
Soziales im Jahr 2013 einen Vereinsfiihrer zusammen-
gestellt, in dem die Vereine ihre Angebote darstellen.
Der Vereinsfiihrer kann als pdf-Dokument auf der
Homepage der Gemeinde heruntergeladen werden, ist
aber auch in gedruckter Form beim Amt fiir Jugend,
Senioren und Soziales, Engelstr. 12, Zimmer C007 oder
im Kulturamt des Rathauses, Zimmer A108 erhaltlich.
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Seniorennachmittage und
Seniorencafés

In allen drei Ortsteilen werden regelmaBig Seniorencafés
und — nachmittage angeboten. Die Termine bieten die
Mdoglichkeit eines offenen zwanglosen Treffens,
teilweise werden dabei auch bestimmte Themen be-
handelt, unter anderem auch durch externe Referen-
ten. Weitere Informationen, Terminanderungen usw.
konnen den Saarwellinger Nachrichten entnommen
werden.

ORTSTEIL SAARWELLINGEN:
Jeden letzten Dienstag im Monat ab 15.30 Uhr

Seniorennachmittag im Pfarrheim St. Blasius

Ansprechpartnerinnen:

Christel Condé,  Tel.: 06838/3591

Anette Kettenhofen

Veranstalter: Seniorenkreis St. Blasius /
St. Martinus, Saarwellingen

Jeden zweiten Dienstag im Monat, ab 15.30 Uhr

Seniorennachmittag im Pfarrheim St. Pius
Ansprechpartnerinnen:

Helga Netzer, Tel.: 06838/81336
Renate Leidinger, Tel.: 06838/1548

Veranstalter: Seniorenkreis St. Pius
Jeden Montag von 15.00 Uhr - 19.00 Uhr

Seniorencafé in der DRK Unterkunft, Anhofenstral3e
Ansprechpartnerin: Beate Folz, Tel.: 06838/80670
Veranstalter: DRK Ortsverein Saarwellingen
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ORTSTEIL SCHWARZENHOLZ:
Jeden dritten Montag im Monat ab 15.00 Uhr

Seniorennachmittag im Café Jungmann

Ansprechpartnerin: Rita Blass, Tel.: 06838/80863

Veranstalter: Initiative Seniorencafé
Schwarzenholz in Zusammenarbeit
mit der Gemeinde Saarwellingen

ORTSTEIL REISBACH:
Jeden ersten Donnerstag im Monat 15.00-18.00 Uhr

Seniorencafé im Dorfgemeinschaftshaus, DRK-Raum
Ansprechpartner:  Thomas Altmeyer,

Tel.: 06838/85440
Veranstalter: DRK Ortsverein Reisbach

Immer donnerstags 15.00-18.00 Uhr

(auBer am 1. Donnerstag im Monat),
Begegnungsnachmittag im Dorfgemeinschaftshaus
Ansprechpartner:  Heinrich Bauer,

Tel.: 06838/86583951
Initiative Begegnungsnachmittag in Zusammenarbeit
mit dem Ortsvorsteher

Termindnderungen und Sonderveranstaltungen
werden in den Saarwellinger Nachrichten auf
der Seniorenseite verdffentlicht.
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2.4. Generationsubergreifende
Veranstaltungen

Die Gemeinde Saarwellingen bietet in Zusammenar-
beit mit der Jugendpflege zahlreiche generationsiiber-
greifende Veranstaltungen an. Die Veranstaltungen
werden in der Regel 2-4 Wochen vorher in den
Saarwellinger Nachrichten auf der Seniorenseite und
auf der Homepage der Gemeinde angekiindigt. Ziel-
gruppe sind meist GroBeltern mit ihren Enkeln.
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3. Pflege und medizinische
Versorgung

3.1. Pflegebedurftigkeit
und Pflegestufen

Personen gelten als pflegebediirftig, wenn sie wegen
einer korperlichen, geistigen oder seelischen Krankheit
oder Behinderung fiir die gewdhnlichen und regelma-
Big wiederkehrenden Verrichtungen im Ablauf des Le-
bens dauerhaft in einem hohen MaBe der Hilfe bediir-
fen. Je nach Umfang bzw. Zeitaufwand des Hilfebedarfs
werden die Pflegebediirftigen in unterschiedliche Pflege-
stufen eingestuft. Die Entscheidung, welche Pflegestufe
vorliegt, trifft die Pflegekasse unter maBgeblicher Be-
riicksichtigung des Pflegegutachtens. Von der Pflege-
stufe ist abhangig, ob und in welchem Umfang der Pfle-
gebediirftige Leistungen von der Pflegekasse beanspru-
chen kann.

Eine bestimmte Pflegestufe liegt erst dann vor, wenn
fir die gesamte Hilfe (Grundpflege und haus-
wirtschaftliche Versorgung) und zusatzlich fiir die Grund-
pflege alleine jeweils ein bestimmter Mindestzeitauf-
wand erforderlich ist.

o Pflegestufe | — erhebliche Pflegebediirftigkeit,
d. h. durchschnittlicher Hilfebedarf mindestens 90
Minuten pro Tag. Auf die Grundpflege miissen dabei
mehr als 45 Minuten téglich entfallen

o Pflegestufe Il — schwere Pflegebediirftigkeit,
d. h. durchschnittlicher Hilfebedarf mindestens 180
Minuten pro Tag mit einem Grundpflegebedarf von
mehr als 120 Minuten taglich

o Pflegestufe Il — schwerste Pflegebediirftigkeit,
d. h. durchschnittlicher Hilfebedarf mindestens
300 Minuten pro Tag. Der Anteil an der Grundpflege
muss mehr als 240 Minuten taglich betragen und es
muss auch nachts (zwischen 22 und 6 Uhr)
regelmaBig Grundpflege anfallen
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Liegt der Pflegeaufwand unterhalb der Stufe | (umgangs-
sprachlich , Pflegestufe 0“) oder geht iiber die Stufe IlI
hinaus, wird von der Pflegekasse im Einzelfall gepriift,
welche Leistungen gewdhrt werden.

Leistungen aus der Pflegekasse fiir Kurzzeitpflege oder
Tagespflege werden erst ab der Pflegestufe | gewahrt.

3.2. Pflegegutachten

Die Pflegekasse lasst auf Antrag des Pflegebediirfti-
gen vom Medizinischen Dienst der Krankenversiche-
rung (MDK) oder von anderen unabhéngigen Gutach-
tern ein Gutachten anfertigen, um die Pflegebedirftigkeit
und den Pflegeaufwand festzustellen. Der Antragstel-
ler hat ein Recht darauf, dass ihm mit dem Bescheid
das Gutachten Ubermittelt wird.

Medizinischer Dienst der Krankenkassen
MDK im Saarland
Dudweiler Landstr. 151, 66123 Saarbriicken
Telefon: 0681/93667-0

Fax: 0681/93667-33
E-Mail:  infomdk@mdk-saarland.de
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3.3. Beratung zum Thema Pflege

Der Pflegestiitzpunkt ist eine ortliche Anlaufstelle fiir
Pflegebediirftige und deren Angehdrige, so dass diese
alle nétigen Informationen zum Thema Pflege aus ei-
ner Hand bekommen koénnen.

Pflegestiitzpunkte reduzieren den organisatorischen
Aufwand bei der Beantragung von Leistungen zur Be-
handlung von Erkrankungen, Hilfe bei der Pflege und
von der Altenhilfe. Geschultes Personal berat umfas-
send und kostenlos vor Ort zur Thematik der Pflege.

Pflegestiitzpunkt im Landkreis Saarlouis
Choisyring 9, 66740 Saarlouis

Tel.: 06831/12063-0

Fax: 06831/12063-29

E-Mail:  saarlouis@psp-saar.net

Internet: www.psp-saar.net

Hauptaufgaben des Pflegestiitzpunktes:

o Auskunft und Beratung in samtlichen
pflegerischen Belangen fiir Senioren und
Behinderte

o Koordinierung aller fiir den Betroffenen in
Betracht kommenden regionalen
Versorgungs- und Unterstiitzungsangebote

e Vernetzung abgestimmter pflegerischer
Versorgungs- und Betreuungsangebote

Weitere Informationen zur kostenlosen und
vertraulichen Beratung durch die Pflegestiitzpunkte
sind im Internet unter www.psp-saar.net
veroffentlicht.

Sprechstunde Pflegestitzpunkt
in Saarwellingen

Jeden 3. Mittwoch im Monat bietet der Pflegestiitzpunkt
Saarlouis eine Sprechstunde im Amt fiir Jugend, Senio-
ren und Soziales, Engelstr. 12 im Raum CO011 in
Saarwellingen an. Die Sprechstunde findet von 14.00
Uhr bis 16.00 Uhr statt. Weitere Infos oder Termin-
anderungen werden auf der Seniorenseite der
Saarwellinger Nachrichten bekannt gegeben.
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3.4. Zugelassene Pflegedienste im
Landkreis Saarlouis

Pflegeberatungszentrum Saarwellingen
Theo Miiller

Kirchenstr. 13, 66793 Saarwellingen

Tel.: 06838/9807280

Hauslicher Pflegedienst

Sonja und Theo Miiller

Saarwellingerstr. 58, 66822 Lebach

Tel.: 06881/3788

Pflegeteam Donie
Schwarzenholzer Str. 38, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/92020

Ambulanter Pflegedienst Pflege-Stern
Zitt GmbH & Co. KG

Rosenthalstr. 6, 66740 Saarlouis

Tel.: 06831/1313

Kirchl. Sozialstation
Saarlouis - Saarwellingen e.V.
Donatusstr. 36, 66740 Saarlouis

Tel.: 06831/91950

Hauskrankenpflege Marion Biittner
Nalbacher Str. 141, 66763 Dillingen
Tel.: 06831/72800

Ambulante Kranken-, Alten- und
Behindertenpflege Ulrike Janetschek
Beckinger Str. 7, 66763 Dillingen

Tel.: 06831/703535

Hausliche Alten- und Krankenpflege
Vera Laux-Miinz

Bruchstr.53, 66809 Nalbach

Tel.: 06838/84938

Die Pflege zu Hause Szygula
Diippenweilerstr. 81a, 66839 Schmelz
Tel.: 06887/2852

32 * PFLEGE UND MEDIZINISCHE VERSORGUNG



3.5. Alten- und Pflegeheime im
Landkreis Saarlouis

Freigemeinnitzige Heime

Alten- u. Pflegeheim Haus Bergfriede
Klosterweg 1, 66359 Bous
Tel.: 068349/2040, Fax: 06834/920433
Trager: Caritas Tragergesellschaft
Saarbriicken e.V. (cts)
Rhonweg 6, 66113 Saarbriicken

St. Franziskus-Altenheim
Franziskusweg 1, 66763 Dillingen
Tel.: 06831/7009-0, Fax: 06831/7009-405
Trager: Marienhaus GmbH
Margaretha-Flesch-StraBe 5
56588 Waldbreitbach

DRK-Gastehaus Dillingen

Saarlouiser StraBe 12, 66763 Dillingen

Tel.: 06831/97940, Fax: 06831/979411

Trager: DRK-Krankenhaus gGmbH
VaubanstraBe 25, 66740 Saarlouis

DRK-Géastehaus Lebach

Schlesierallee 19, 66822 Lebach

Tel.: 06881/93530, Fax: 06881/935311

Trager: DRK-Krankenhaus gGmbH
VaubanstraBe 25, 66740 Saarlouis

Seniorenresidenz Primsmiihle
MihlenstraBe 19, 66809 Nalbach

Tel.: 06838/86260, Fax: 06838/8626101
Trager: Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Saarland e.V.

HohenzollernstraBe 45,
66117 Saarbriicken

Altenheim St. Antoniushaus

Neunkircher StraBe 71, 66780 Rehlingen-Niedaltdorf

Tel.: 06833/226, Fax: 06833/894001

Trager: Sihneschwestern vom Heiligen Geist e.V.
GroBe WeiBgasse 15, 55116 Mainz
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Alten- und Pflegeheim St. Barbara

Oberdorf 27, 66780 Rehlingen- Fremersdorf

Tel.: 06861/93380, Fax: 06861/933840

Trager: Saarlandischer Schwesternverband e.V.
Postfach 1251, 66564 Ottweiler

Sonnenresidenz Saarlouis
LisdorferstraBe 23, 66740 Saarlouis

Tel.: 06831/932-0, Fax: 06831/932-105
Trager: Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Saarland e.V.

HohenzollernstraBe 45,
66113 Saarbriicken

Seniorenresidenz gGmbH
Pralat-Subtil-Ring 3a, 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/176-0, Fax: 06831/176-116
Trager: Arbeiterwohlfahrt LV Saarland e.V.
HohenzollernstraBe 45,
66113 Saarbriicken

Seniorenhilfe Kreuznacher Diakonie
Luise Deutsch Haus
Vier-Winde-StraBe 41, 66773 Schwalbach
Tel.: 06834/909050
Trager: Kreuznacher Diakonie
RingstraBe 58, 55543 Bad Kreuznach

DRK-Gastehaus Hilzweiler

TalstraBe 2, 66773 Schwalbach-Hilzweiler

Tel.: 06831/95610, Fax: 06831/956111

Trager: DRK-Krankenhaus gGmbH
VaubanstraBe 25, 66740 Saarlouis

Alten- und Pflegeheim St. Hildegard

In den Waldwiesen 2,

66787 Wadgassen-Hostenbach

Tel.: 06834/909040, Fax: 06834/90904-160

Trager: Caritas Tragergesellschaft Trier e.V. (ctt)
Friedrich-Wilhelm-StraBe 32, 54290 Trier
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DRK-Gastehaus Schaffhausen
ProvinzialstraBe 52, 66787 Wadgassen-Schaffhausen
Tel.: 06834/94040, Fax: 06834/940411
Trager: DRK-Krankenhaus gGmbH

VaubanstraBe 25, 66740 Saarlouis

Altenheim St. Nikolaus-Hospital

HospitalstraBe 5, 66798 Wallerfangen

Tel.: 06831/962-0, Fax: 06831/962-561

Trager: Adolf v. Galhau'sche Sophienstiftung
HospitalstraBe 5, 66798 Wallerfangen

Gewerbliche Heime

Schulze-Kathrin-Hof GmbH
ViktoriastraBe 22, 66793 Saarwellingen

Tel.: 06838/980-0, Fax: 06838/980-1505
E-Mail:  schulze-kathrin-hof@sozialkonzept.de
Homepage:

www.sozialkonzept.com/schulze-kathrinhof

Seniorenpalais Saarpark
BriickenstraBe 74, 66763 Dillingen
Tel.: 06831/76820-0, Fax: 06831/76820-28

Alten- und Pflegeheim St. Augustin
ProvinzialstraBe 109, 66806 Ensdorf
Tel.: 06831/966890, Fax: 06831/96689-189

Seniorenhaus Am Markt
PoststraBe 7, 66822 Lebach

Tel.: 06881/8995-0, Fax: 06881/8995-101
Trager: Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Saarland e.V.

HohenzollernstraBe 45, 66113 Saarbriicken

Alten- und Pflegeheim St. Martin
HauptstraBe 95-97, 66780 Rehlingen-Siersburg
Tel.: 06835/5003-0, Fax: 06835/5003-111
Trager: Alten- u. Pflegeheim St. Martin GmbH
HauptstraBe 95-97,
66780 Rehlingen-Siersburg
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Victor’s Residenz Saarlouis
Bahnhofsallee 5-7, 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/8903-0, Fax:06831/8903-3100
Trager: Seniorenzentrum Saarlouis
Bahnhofsallee GmbH
66740 Saarlouis

Senioren- und Pflegeheim Limbach
Haus am Talbach
DorfstraBe 6, 66839 Schmelz-Limbach
Tel.: 06887/90260, Fax: 06887/9026195
Trager: GESA Schmelz-Limbach

DorfstraBe 6, 66839 Schmelz-Limbach

Vitarium Pflegewohnen

Rathausplatz 3, 66839 Schmelz

Tel.: 06887/305799, Fax: 06887/305801

Trager: VITARIUM Pflegewohnen GmbH
Rathausplatz 3, 66839 Schmelz

Seniorenwohnpark Stefana

Saarbriicker StraBe 2, 66839 Schmelz

Tel.: 06887/9021-100, Fax: 06887/9021-333

Trager: Seniorenwohnpark Stefana GmbH
Saarbriicker StraBe 2, 66839 Schmelz

BeneVit Pflege im Saarland GmbH
Haus Elm
SebastianstraBe 16b, 66773 Schwalbach-Elm
Tel.: 06834/40163-0, Fax: 06834/40163-420
Trager: BeneVit Holding GmbH
Freiherr-vom-Stein-Stral3e 16,
72116 Madssingen

Altenpflege- und Betreuungszentrum

Uberherrn

Im Briickenhof 1, 66802 Uberherrn

Tel.: 06836/8000-0, Fax: 06836/8000-8000

Trager: Altenpflege- und Betreuungszentrum GmbH
Im Briickenhof 1, 66802 Uberherrn

36 * PFLEGE UND MEDIZINISCHE VERSORGUNG



3.6. Haushaltsnahe Dienstleistungen

Bei den haushaltsnahen Dienstleistungen handelt es
sich um Tatigkeiten, die gewdhnlich von Angehdrigen
des Haushalts selbst erbracht werden, z.B. Reinigung
der Wohnung, Gartenpflege oder Betreuung und Pfle-
ge von Angehorigen.

Aha — Agenturen fiir haushaltsnahe
Dienstleistungen

Allgemeine Infos: Jutta Grenner
Franz-Josef-Roder-Str. 23, 66119 Saarbriicken
Tel.: 0681/501-3319

Diakonisches Werk an der Saar gGmbH
Agentur fiir haushaltsnahe Arbeit
Andrea Peters, E-Mail: aha@dwsaar.de
Gatterstr. 13, 66333 Volklingen

Tel.: 0160/8954693,Fax: 06898/9147615

DRK Ortsverein Schwalbach-Bous e.V.
Agentur fiir haushaltsnahe helfende Hande
Bettina Ulrich

Hauptstr. 97, 66773 Schwalbach

Tel.: 06834/5600-820 oder 0152/29210220

Fax: 06834/5600-899,

E-Mail: aha@drk-schwalbach-bous.de

Heinzel-Menschen GmbH

Maria Bohr

Friedrich-Ebert-Str. 14, 66763 Dillingen

Tel.: 06831/760249,

Fax: 06831/760248

E-Mail:  info@heinzel-menschen-online.de
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3.7. Krankenhéuser

Marienhaus Klinikum Saarlouis-Dillingen,
Standort Saarlouis (ehem. St. Elisabeth-Klinik)
KapuzinerstraBBe 4, 66740 Saarlouis

Tel.: 06831/16-0

Fax: 06831/16-1097

Marienhaus Klinikum Saarlouis-Dillingen,
Standort Dillingen (ehem. Caritas Dillingen)
WerkstraBe 3, 66763 Dillingen

Tel.: 06831/708-0

Fax: 06831/708-133

DRK- Krankenhaus Saarlouis
VaubanstraBe 25, 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/171-0

Fax: 06831/171-352

Universitatsklinikum des Saarlandes
Kirrberger StraBe, 66424 Homburg/Saar

Tel.: 06841/16- 0

E-Mail:  info@uniklinikum-saarland.de

Knappschaftskrankenhaus Pittlingen
In der Humes 35, 66346 Pittlingen

Tel.: 06898/55-0

Fax: 06898/55-2222

Caritas-Krankenhaus Lebach
HeeresstraBe 49, 66822 Lebach
Tel.: 06881/501-0

Fax: 06881/501-142

St. Nikolaus-Hospital Wallerfangen
(Fachklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie)
HospitalstraBe 5, 66798 Wallerfangen

Tel.: 06831/962-0

Fax: 06831/962-561

38 ¢ PFLEGE UND MEDIZINISCHE VERSORGUNG



3.8. Pflege von Schwerkranken /
Hospiz / Palliativmedizin

Zustandiges Ministerium:

Ministerium fir Arbeit, Familie,
Pravention, Soziales und Sport
Franz-Josef-Roder-StraBe 23, 66119 Saarbriicken
Wolfgang Wahl

Tel.: 0681/501-3342

Fax: 0681/501-3168

Ambulantes Hospiz- und
Palliativ-Zentrum — KREIS SAARLOUIS
Trager:  Christlicher Hospizkreis
Saarlouis e.V. in Kooperation mit
dem Caritasverband der Region
Saar-Hochwald,
Geschaftsstelle Saarlouis
Titzstr. 2, 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/7698953
Fax: 06831/7698954

Caritas-Verband Saar-Hochwald -
Geschaftsstelle Saarlouis

Lisdorfer StraBe 13, 66740 Saarlouis
Hermann Josef Niehren

Tel.: 06831/9399-0

Fax: 06831 9399-40

Christlicher Hospizkreis Saarlouis e.V.

Kaiser-Friedrich-Ring 46, 66740 Saarlouis
Jorg Beckers, Tel.: 06831/2470
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SAPV-Team Saarschleife

Spezialisierte ambulante Palliativversorgung fiir die
Landkreise Merzig-Wadern und Saarlouis
Luxemburger Str. 49-51,

66663 Merzig - Schwemlingen,

Tel.: 06861/9383156

Fax: 06861/9383157

Mobil.  0172/7999375

E-Mail:  info@sapv-saarschleife.de

Internet: www.sapv-saarschleife.de

Sektion fir Palliativmedizin Marienhaus
Klinikum St. Elisabeth Saarlouis
Kapuzinerstr. 4, 66740 Saarlouis

Herr Klaus Aurnhammer

Herr Dr. Andreas Geilen-Meerbach

Tel: 06831/162053,

Fax: 06831/172543

Internet: www.hospiz-saarland.de
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3.9. Demenz - Hilfe
for Betroffene und Angehérige

Die Pflege und Betreuung demenzerkrankter Menschen
zahlt zu den anspruchsvollsten Aufgaben in der Arbeit
mit alten Menschen. Der weitaus groBte Teil dieser
Arbeit wird zu Hause von nahen Angehdrigen, Nach-
barn und Freunden erbracht. Diese tragen unter ande-
rem auch die Hauptlast der Pflege und Versorgung ei-
nes demenz-erkrankten Menschen.

Umfassende Informationen zu dem Thema Demenz
bietet der vom Landkreis Saarlouis in Zusammenarbeit
mit dem Demenz-Verein Saarlouis e.V. herausgegebe-
ne ,Ratgeber Demenz”. Er enthalt unter anderem In-
fos zu den unterschiedlichen Krankheitsbildern, Hilfe-
angeboten fiir Betroffene und Angehdrige, sowie die
entsprechenden Ansprechpartner.

Die Broschiire kann im Internet auf der Seite
www.demenz-saarlouis.de heruntergeladen werden, ist
aber auch in Saarwellingen im Amt fiir Jugend, Senio-
ren und Soziales in der EngelstraBe 12 kostenlos er-
héltlich.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Der im Demenz-Zentrum , Villa Barbara” ansassige De-
menz-Verein Saarlouis e.V. bietet neben der Beratung
fir Betroffene und Angehérige auch Schulungen fiir pro-
fessionelle Helfer und andere pflegende Personen an.
Das Betreuungsangebot des Vereins umfasst sowohl
die Tagespflege im Demenz-Zentrum, als auch die haus-
liche Betreuung und ein spezialisiertes Nachtcafé.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.
Demenz-Zentrum ,Villa Barbara”
LudwigstraBe 5, 66740 Saarlouis

Zentrale: Tel.: 06831/48818-0
Beratungsstelle: Erik Leiner,

Tel.: 06831/48818-15

E-Mail: beratung@demenz-saarlouis.de
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Café Vergissmeinnicht

Das DRK hat mit seinem Projekt ,Angehdrige starken-
Unterstiitzung im Leben mit demenzerkrankten Men-
schen” landesweit Betreuungsgruppen fiir demenzer-
krankte Menschen mit dem Namen , Café Vergissmein-
nicht” gegriindet. Das Projekt bietet zahlreiche
Betreuungsangebote fiir Betroffene und Entlastungs-
angebote flir Angehdrige an. Auch die hausliche Be-
treuung demenzerkrankter Menschen wird von dem
Projekt organisiert.

Café Vergissmeinnicht
Anhofenstr. 44, 66793 Saarwellingen
Helga und Otmar Thiery

Tel.: 06838/3530
Trager: DRK-Kreisverband Saarlouis,
Tel.: 06838/8999-0

Alzheimer-Telefon

Bundesweite Hilfe durch
professionelle Beratung

Angehorige, Betroffene aber auch professionelle Hel-
fer suchen Antworten auf ihre Fragen zu Demenz und
speziell zur Alzheimer Krankheit.

Unter der Servicenummer 01803/171017*
und unter der Festnetznummer 030/259379514
beantworten professionell geschulte Sozialarbeiterinnen
und Sozialpadagoginnen Ihre Fragen.

(*Telefonkosten bei Anrufen aus dem deutschen Fest-
netz 9 Cent pro Minute, Anrufe aus dem Ausland
oder den Handynetzen sind unter dieser Nummer nicht
maglich).
Beratungszeiten sind:

Montag bis Donnerstag

von 9.00 bis 18.00 Uhr

und

Freitag

von 9.00 bis 15.00 Uhr.
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4. Recht, Finanzen & Soziales

4.1. Betreuungsangelegenheiten

Vom Betreuungsrecht betroffen sind erwachsene Men-
schen, die aus unterschiedlichen Griinden ihre Angele-
genheiten ganz oder teilweise nicht mehr selbst regeln
kénnen und deshalb auf die Hilfe anderer angewiesen
sind. Das Betreuungsrecht regelt, wie und in welchem
Umfang fiir eine hilfsbedirftige Person vom Gericht ein
Betreuer bestellt wird. Weiterhin dient es dazu, den
betroffenen Personen den notwendigen Schutz und die
erforderliche Fiirsorge zu gewahren, ihnen zugleich aber
auch ein groBtmdgliches Mal3 an Selbstbestimmung zu
erhalten.

Zu empfehlen ist in diesem Zusammenhang die vom
Bundesjustizministerium herausgegebene Broschiire
.Betreuungsrecht”. Ein wichtiger Bestandteil der Bro-
schire sind konkrete Hinweise zur Formulierung einer
.Vorsorgevollmacht”. Erhaltlich ist dieser Ratgeber Giber
die Internetseite www.bjm.de oder auch in schriftlicher
Form im Amt fiir Jugend, Senioren und Soziales in
Saarwellingen.

Zustandige Stellen:

Betreuungsbehérde

Ortliche Betreuungsbehérde
des Landkreises Saarlouis
Kaiser-Friedrich-Ring 31, 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/444-210

Fax: 06831/444-140
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Gerichte

Amtsgericht Saarlouis -
Vormundschaftsgericht,
Geschaftsstelle

Postfach 1130, 66711 Saarlouis
Tel.: 06831/445-229

Fax: 06831/445-391

Amtsgericht Lebach -
Vormundschaftsgericht,
Geschaftsstelle

Postfach 1160, 66811 Lebach
Tel.: 06881/927-111
Fax: 06881/927-115

Betreuungsvereine

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Saarland e.V.,

Betreuungsverein

Vaubanstr. 21, 66740 Saarlouis

Tel.: 06831/946912

Fax: 06831/946933

SMK - Kath. Verein fiir
Soziale Dienste e.V.,
Betreuungsverein
Johannesstr. 18, 66763 Dillingen
Tel.: 06831/7079501

Fax: 06831/707541
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Notare

Notare sind ebenfalls professionelle Ansprechpartner
zum Thema Vorsorgevollmacht und Betreuungs-
verfiigung.

Die fiir die Gemeinde Saarwellingen zustandigen No-
tare Jochen Blauth und Benjamin Dewes halten jeweils
einmal monatlich Sprechstunden im Rathaus
Saarwellingen ab. Zur Abhaltung der Sprechtage hat
der Biirgermeister den Besprechungsraum A 208 im
Dachgeschoss im Rathaus (auch mit Fahrstuhl zu errei-
chen) zur Verfliigung gestellt.

Sprechstunden des Notars

Benjamin Dewes:

Jeden ersten Mittwoch im Monat nach telefonischer
Voranmeldung zwischen 13.30 Uhr und 17.00 Uhr.
Telefonische Voranmeldung wird erbeten unter der
Telefon-Nummer 06881/936140.

Sprechstunden des Notars

Jochen Blauth:

Jeden dritten Mittwoch im Monat nach telefonischer
Voranmeldung zwischen 14.00 Uhr und 16.00 Uhr.
Telefonische Voranmeldung wird erbeten unter der
Telefon-Nummer 06881/936140 oder 4033.
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4.2. Rente

Zustandige Behdrden fiir
die Rentenversicherung:

Deutsche Rentenversicherung Bund
RuhrstraBe 2, 10709 Berlin

Tel.: 030/865-1

Fax: 030/27240

Servicetelefon: 0800 1000 48070 (kostenlos)

Homepage: =~ www.deutsche-rentenversicherung.de

Deutsche Rentenversicherung Saarland
Martin-Luther-StraBe 2 — 4, 66111 Saarbriicken
Tel.: 0681/3093-0

Fax: 0681/3093-590

Deutsche Rentenversicherung
Knappschaft-Bahn-See
Hauptverwaltung

PieperstraBe 14 — 28, 44789 Bochum
Tel.: 0800/0200-502 (kostenlos)

Arbeitskammer des Saarlandes -
Haus der Beratung

Trierer StraBe 22, 66111 Saarbriicken
Tel.: 0681/4005-200
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Antragsstellung in
Saarwellingen

Das Amt fiir Jugend, Senioren und Soziales in Saar-
wellingen unterstiitzt Sie sehr gerne bei lhrem Renten-
antrag. Da es sich hier oftmals um ldngere Termine
handelt, bitten wir um eine vorherige telefonische
Terminvereinbarung fiir den Rentenantrag.

Darliber hinaus bietet Ihnen das Amt auch Unterstit-
zung bei der Antragsstellung fiir finanzielle Unter-
stiitzungsmaglichkeiten, wie z.B. fiir die Bereiche
Grundsicherung und Wohngeld an.

Amt fiir Jugend, Senioren und Soziales
EngelstraBe 12, 66793 Saarwellingen
Frau Leik-Kautenburger,

Tel.: 06838/9007-154
Frau Wagner,
Tel.: 06838/9007-175

Fax: 06838/9007-177

Versichertendlteste in Saarwellingen:

Alfred Philippi
Am Schéferberg 7, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/80729

Peter Freichel

(Deutsche Rentenversicherung)

Am Hochgerichtswald 27, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/80723

Burckhard Schmitz
(Knappschaft-Bahn-See)
Schliefstr. 12, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/81862
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Versteuerung der Renten

Finanzamt Saarlouis
Gaswerkweg 25, 66740 Saarlouis
Postanschrift: Postfach 1440, 66714 Saarlouis

Tel.: 06831/449-0
Fax: 06831/449-397
E-Mail: poststelle@fasls.saarland.de

Homepage: www.finanzamt-saarlouis.de

4.3. Finanzielle

Unterstitzungsmoglichkeiten

Leistungen des Kreissozialamtes

Das Kreissozialamt Saarlouis ist unter anderem fiir die
folgenden Bereiche zusténdig:

Grundsicherung fiir Rentner mit geringem
Einkommen

Wohngeld
Erstattung Bestattungskosten

Hilfestellungen fiir Personen mit
Suchtproblemen

Hilfestellungen fiir Personen ohne festen
Wohnsitz

Hilfestellungen fiir psychisch Kranke

Hilfe fur durch hausliche Gewalt
misshandelte Frauen und Kinder,

Hilfestellungen fiir nicht Krankenversicherte

Kreissozialamt Saarlouis
Professor-Notton-Str. 2, 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/444-555

Fax: 06831/444-539
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Antrag auf
RundfunkgebUhrenbefreiung

Seit dem 01.01.2013 gilt der neue Rundfunkbeitrag.
Menschen mit einer Schwerbehinderung mit einem RF-
Zeichen im Schwerbehindertenausweis zahlen dann
einen ermaBigten Beitrag von 5,99 Euro.

Menschen, die Sozialleistungen (z.B. Grundsicherung,
ALG I1) oder Hilfen zur Pflege erhalten, kdnnen ganz
vom Rundfunkbeitrag befreit werden.

ARD ZDF Deutschlandradio
Beitragsservice, 50656 Koln

Tel.: 0185/9995-0888 (Hotline)
Homepage: www.rundfunkbeitrag.de

Antrage und Hilfe bei der Antragsstellung:

Amt fiir Jugend, Senioren und Soziales
EngelstraBe 12, 66793 Saarwellingen

Frau Wagner

Tel.: 06838/9007-175 Fax: 06838/9007-177

,Windelzuschuss” bei Inkontinenz

Fur Erwachsene in hduslicher Pflege und behinderte
Menschen ab 4 Jahren mit arztlich bestatigter Inkonti-
nenz (arztliches Attest erforderlich) sowie fiir Kleinkin-
der bis zum vollendeten 3. Lebensjahr zahlt die Ge-
meinde Saarwellingen einen jahrlichen Zuschuss zur
Forderung der Windelentsorgung. Ziel ist es, die be-
troffenen Personen, bzw. deren Angehérige bei der Ent-
sorgung der Windeln finanziell zu entlasten. Der
Forderbetrag betragt derzeit 15,- Euro pro Quartal, also
maximal 60,- Euro pro Jahr. Die Auszahlung erfolgt
immer Anfang des Jahres riickwirkend fiir das
vergangene Jahr.

Antrdage und Hilfe bei der Antragsstellung:

Amt fiir Jugend, Senioren und Soziales
EngelstraBe 12, 66793 Saarwellingen

Frau Wagner

Tel.: 06838/9007-175 Fax:06838/9007-177
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4.4. Rechtliche Vorsorge & Beratung

Verbraucherzentrale

Telefon-Service der Verbraucherzentrale des
Saarlandes, Saarbriicken

Mo. - Do. 8.30 - 12.00 Uhr

Tel.:  0681/500 890

Kosten: 5,- Euro flir eine ausfiihrliche telefonische
Beratung.
Telefonische Kurzauskiinfte, Terminverein-
barungen und Beratungen zur gesunden
Ernéhrung sind kostenlos.

Telefonische Beratung zu den Themen Banken und Bau-

finanzierung der Verbraucherzentrale
Di. und Mi. 10.00 - 16.00 Uhr

Tel.: ~ 0900/177 80803

Kosten: 1,50 Euro pro Minute aus dem deutschen Fest-
netz und evtl. abweichende Preise aus den
Mobilfunknetzen und den Netzen anderer
Anbieter.

Verbraucherzentrale Saarland
Beratungsstelle Dillingen

Merziger StraBe 46, 66763 Dillingen
Tel.: 06831/9765-65

Fax: 06831/9765-67

E-Mail:  vzdillingen@vz-saar.de

Offnungs- und Beratungszeiten:
Mo. und Do:  15.00 - 18.00 Uhr
Mi. 9.00 - 12.00 Uhr
weitere Termine nach Vereinbarung
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Arbeitskammer

Arbeitskammer des Saarlandes
Haus der Beratung

Trierer StraBe 22, 66111 Saarbriicken
Tel.: 0681/4005-200
Homepage: www.arbeitskammer.de

Offnungs- und Beratungszeiten:

Mo. - Do.  8.00 Uhr - 16.00 Uhr

Fr. 8.00 Uhr - 15.00 Uhr
Beratung zu allen fiir Arbeitnehmer relevante Themen

Sozialverband VDK

Landesgeschaftsstelle Sozialverband
VdK Saarland e.V.
Neugelandstr. 11, 66117 Saarbriicken

Tel: 0681/58459-0
Fax: 0681/58459-50
E-Mail: saarland@vdk.de

Postfach: Sozialverband VdK Saarland e.V.
Postfach 103212, 66032 Saarbriicken

Beratung zu folgenden Themen:

¢ Renten- und Behindertenrecht

e Gesetzliche Kranken-, Pflege- und Unfallversicherung
e Pravention und Rehabilitation

e Arbeitslosenversicherung und Grundsicherung

o Gleichstellung von Menschen mit Behinderung

e Barrierefreie Gestaltung aller Lebensbereiche

e Soziales Entschadigungsrecht
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4.5. Forderung barrierefreies Wohnen
im Saarland

Férderprogramm des Landes zur Modernisierung
und Ausbau von Mietwohnungen fiir dltere Men-
schen und Menschen mit Behinderung

Ziel des Forderprogramms ist die Schaffung von mehr
Mietwohnraum im Saarland fiir dltere Menschen und
Menschen mit Behinderung mit geringem Einkommen.
Das Programm richtet sich an private Vermieter und
Wohnungsbaugesellschaften. Die Forderung erfolgt in
Form eines zinsglinstigen Baudarlehens oder als nicht
rickzahlbarer Zuschuss. Bezuschusst werden Bau-
maBnahmen, die barrierefreies, bzw. barrierearmes
Wohnen ermdglichen.

Antrage kénnen {ber die Saarlandische Investitions-
und Kreditbank (SIKB) gestellt werden. Die Bearbei-
tung erfolgt beim Landesamt fiir Zentrale Dienste.

Fiir ndhere Informationen wenden Sie sich bitte
an:

Das Ministerium fiir Soziales, Gesundheit, Frauen und
Familie;

Telefon: (0681) 501-33 11

oder direkt an die Saarlandische Investitions- und Kre-
ditbank (SIKB);

Telefon: (0180) 573 03 30
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5. Hilfen for Menschen mit

Behinderung

5.1. Behindertenbeauftragter und
Behindertenbeirat der Gemeinde
Saarwellingen

Der Behindertenbeauftragte und der Behindertenbeirat
der Gemeinde Saarwellingen kiimmern sich ehrenamt-
lich um die Belange behinderter Menschen in der GroB3-
gemeinde. Sie setzen sich fiir eine behindertengerechte
und barrierefreie Infrastruktur ein und sind Ansprech-
partner vor Ort fiir alle behindertenrelevanten Themen.

Zu den Themenbereichen gehoren

o Barrierefreiheit im 6ffentlichen und privaten Raum,
e Mobilitat und Transportmittel,

o Probleme bei Schule, Ausbildung oder Arbeitsplatz.

e Infos und Hilfestellung beim Umgang mit Behérden
(Behindertenausweise, Parkausweise, etc.)

Weiterhin steht der Behindertenbeirat auch als Bera-
tung bei direkten personlichen Problemen (Gesundheit,
Essen, Pflege, etc.) zur Verfligung.

Dem Behindertenbeirat gehéren
folgende Mitglieder an:

Giinther Puhl

(BBA Gemeinde und 1. Vorsitzender BBR)
Kreppstr. 48, 66793 Saarwellingen
Tel./Fax: 06838/6988

Peter Laux

(VdK Saarwellingen, 2. Vorsitzender BBR)
Amselweg 31, 66793 Saarwellingen

Tel.: 06838/4279
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Christiane Merschel (MS-Gruppe Saarwellingen)
Am Hochgerichtswald 16, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/830700

Manfred Jungmann (VdK Schwarzenholz)
Stauchstr. 12, 66793 Schwarzenholz,
Tel.: 06838/4415

Reinhard Kramer (VdK Reisbach)
Gartenstr. 26, 66793 Reisbach,

Tel.: 06838/92405 oder 068389794438 /
zustandig auch als VdK-Behordenlotse

Werner Heckmann (TV Schwarzenholz)
Humesstr. 22, 66793 Schwarzenholz,
Tel.: 06838/92518

Axel Weisgerber (BSG Saarwellingen)
Pappelweg 1e, 66793 Saarwellingen,
Tel. 06838/1274

Hilmar WeiB (BSG Schwarzenholz)
Kollerstr. 66, 66793 Schwarzenholz,
Tel.: 06838/6374

Beate Paulus (Kirchl. Sozialstation SLS/Swg)
Zum Weiherwald 28, 66265 Heusweiler

Tel.: 06806/12214 oder 0151/1411 3954
zustandig fiir alle Ortsteile und Pflegeanfragen

Uwe Nisius (Lebenshilfe Kreis SLS gGmbH)
Werner-von Siemens-Str. 6, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/9827-0

zustandig fir Menschen mit geistiger Behinderung

Beate Folz (DRK-Ortsverein Saarwellingen)

Hochgerichtswald 20, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/80670
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5.2. Behindertenausweise und
Schwerbehindertenfeststellungs-
verfahren

Der Behindertenausweis dient dem Nachweis fir die
Inanspruchnahme von Leistungen und sonstigen Hil-
fen, die schwerbehinderten Menschen zustehen, den
sogenannten Nachteilsausgleichen.

Das Schwerbehindertenfeststellungsverfahren wird vom
Landesamt fiir Soziales durchgefiihrt.

Vor der Antragsstellung ist zunachst ein Gesprach mit
dem Haus- oder Facharzt notwendig. Dieser bereitet
die Unterlagen fiir das Schwerbehindertenfeststellungs-
verfahren vor. Nach der Antragsstellung erfolgt die Vor-
ladung zum Medizinischen Dienst. Dieser entscheidet
uber die Anerkennung oder Ablehnung der Behinde-
rung und bestimmt den Grad der Behinderung und uber
den Eintrag von Merkzeichen im Behindertenausweis.
Der Ausweis dient dem Nachweis fiir die Inanspruch-
nahme von Leistungen und sonstigen Hilfen, die
schwerbehinderten Menschen zustehen.

Merkzeichen fiir die Inanspruchnahme
von Nachteilsausgleichen sind:

G erhebliche Beeintrachtigung in der
Bewegungsfahigkeit im Stralenverkehr

aG auBergewohnlich gehbehindert

B Berechtigung zur Mitnahme
einer Begleitperson

H hilflos
BI blind
Gl  gehorlos

RF  Befreiung bzw. ErmaRigung von der
Rundfunkgebiihrenpflicht

1. Kl Benutzung der 1. Wagenklasse mit
Fahrausweis 2. Klasse fur
Schwerkriegsbeschadigte.
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Antragsstellung:

Landesamt fiir Soziales — LAS
(friiher Versorgungsamt)

HochstraBe 67, 66115 Saarbriicken
Tel.: 0681/9978-0
Homepage: www.las-saarland.de

Unterstiitzung bei der Antragsstellung:

Amt fir Jugend, Senioren und Soziales der Gemeinde
Saarwellingen,

Tel: 06838- 9007-154 bzw. -175

oder durch Mitglieder des Behindertenbeirates

5.3. Parkerleichterungen fir
behinderte Menschen

Antrage auf Parkerleichterung sind bei der jeweils zu-
standigen StraBenverkehrsbehorde der Gemeinden,
Stadte oder der Kreise zu stellen.

Amt fiir Offentliche Sicherheit und Ordnung
Kaiser-Wilhelm-Str. 4-6, 66740 Saarlouis
Winfried Schafer, Tel.: 06831/444-544
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5.4. AEDs in der Gemeinde
Saarwellingen

Die Gemeinde hat 2012 elf neue Automatische exter-
ne Defibrillatoren (AED) fiir den Herzkreislaufnotfall in
unseren Hallen und Schulen fir zusammen ca. 12.000
Euro beschafft. Die Gerate sind installiert in folgenden
Ortlichkeiten:

e Sport-/Spielhalle Lehmkaul Saarwellingen

e Lohwieshalle Reisbach

e Festhalle Saarwellingen

e DJK Saarwellingen/Umkleide

e Turnhalle Gutbergschule

e FSV Saarwellingen/Umkleide

e Freibad Saarwellingen

e FV Schwarzenholz/Umkleide

e Schulze-Kathrin-Halle Schwarzenholz

e SC Reisbach/Umkleide

e Turnhalle HungststraBe, Schwarzenholz

Die Gerate sind fiir den Herzkreislauf im Notfall einsatz-
bereit, sowohl fiir Erwachsene als auch fir Kinder.

5.5. Barrierefreie Statten und
Behindertentoiletten in der
Gemeinde und den Oristeilen

Die Gemeinde Saarwellingen bemiiht sich, offentliche
Gebaude fiir Senioren und Behinderte barrierefrei zu
gestalten und mit Behindertentoilletten auszustatten.
Zu diesen Gebauden gehdren im Ortsteil Saarwellingen
das alte und das neue Rathaus, die Festhalle, die Sport-
und Spielhalle, die Turnhalle der Gutbergschule, die
Gemeinschaftsschule in der Waldwies, sowie das
Schwimmbad.

Ebenfalls barrierefrei und mit einem Behinderten-WC
ausgestattet sind die Schulze-Kathrin-Halle und die
Turnhalle HungstraBe in Schwarzenholz, sowie die Loh-
wieshalle in Reisbach.

Die Friedhofe in allen drei Ortsteilen verfiigen ebenfalls
uber ein Behinderten-WC.
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6. Sicherheit und offentliche
Ordnung

6.1. Offentliche Ordnung

Ordnungsamt Saarwellingen
(im Rathaus)

Hausanschrift: Gemeinde Saarwellingen
Schlossplatz 1,
66793 Saarwellingen
Postfachadresse: Gemeinde Saarwellingen,
Postfach 1065,
66788 Saarwellingen
Ansprechpartner: Norbert Hoffmann
Tel.: 06838/9007-151

Zustandigkeiten:

Offentliche Sicherheit und Ordnung, Ortspolizeibehérde,
Brand- und Katastrophenschutz, Larmbekdmpfung, Ord-
nungswidrigkeiten, Verkehrsangelegenheiten, Gewer-
be-Anmeldungen, -Ummeldungen, -Abmeldungen, Ge-
werbe- und Gaststattenerlaubnisse

Sicherheitsdienst

In der warmen Jahreshalfte (Marz bis Oktober) ist an
den Wochenenden im Auftrag der Gemeinde
Saarwellingen der Sicherheitsdienst Pack unterwegs.
Durch dessen Anwesenheit und den regelmaBige
Streifengdnge sollen Gewalttaten, Vandalismus und
Missbrauch von Drogen oder Alkohol verhindert wer-
den. Der Sicherheitsdienst steht in direktem Kontakt
mit dem Ordnungsamt Saarwellingen und der ortlichen
Polizei.
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6.2. Senioren-Sicherheitsberater in der
Gemeinde Saarwellingen

In der GroBgemeinde Saarwellingen Ort, Schwarzen-
holz und Reisbach, sind zwei ehrenamtliche vom LKA
des Saarlandes geschulte Senioren-Sicherheitsberater
tatig. Diese versuchen relevante Informationen zum
Thema Sicherheit in den drei Ortsteilen zu vermitteln
und sehen sich auch als Verbindungs- und An-
sprechpartner zwischen den alteren Mitbiirger/innen und
der Polizei, sowie allen Behdorden.

Angebot:

¢ Informationsveranstaltungen in allen drei
Ortsteilen (die Veroffentlichung der aktuellen
Veranstaltungen erfolgt in den Saarwellinger
Nachrichten)

e Schutz und Vorbeugung vor Trickbetriigern,
Wohnungseinbruch, Haustlirgeschaften,
Kaffefahrten, etc.

e Sicherheit im StraBenverkehr — auch in
Zusammenarbeit mit der Polizei.

o Kostenlose personliche Beratung — auch zu Hause

Kontakt:

Monika Blass-Stein
Im Weidenbruch 21, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/7797

Gerhard Stuhlsatz

Salbacher StraBe 31, 66793 Saarwellingen-Reisbach
Tel.: 06838/4041

E-Mail:  gigestu@t-online.de

SICHERHEIT UND OFFENTLICHE ORDNUNG * 59



7. Wichtige Rufnummern

fOr Senioren

7.1. Arzte

Allgemeinmedizin

Dr. Egbert Adolph Tel.: 06838/2348
Schlossplatz 16, 66793 Saarwellingen

Dr. med. Alexander Borkowski

Tel.: 06838/2515
VorstadtstraBe 1, 66793 Saarwellingen

Ulrike Borkowski Tel.: 06838/2419
VorstadtstraBe 1, 66793 Saarwellingen

Dr. med. Alfred Hoffmann

Tel.: 06838/3060
DorfstraBe 13, 66793 Schwarzenholz

Dr. med . Siegfried Rupp
Tel.: 06838/81036
Dorfstr. 23, 66793 Saarwellingen

Dr. med. Erich Reichert
Tel.: 06838/90000
KirchenstraBe 83, 66793 Reisbach

Arztlicher Notfalldienst
fir die Gemeinde Saarwellingen
Bereitschaftsdienstpraxis im Caritas-Krankenhaus,
WerkstraBe 3, 66763 Dillingen

Tel.: 01805/663006

Europaweite Infonummer
Arztlicher Notfalldienst
(bisher nur in Deutschland, wird nach und nach
in den anderen EU Landern eingefiihrt)
Tel.: 116 117
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Zahnarzte

Hermann-Josef Hahl Tel.: 06838/92110
WilhelmstraBe 2, 66793 Saarwellingen

Dr. med. dent. Otmar Henz
Tel.: 06838/81491
WilhelmstraBe 10, 66793 Saarwellingen

Dr.med. Ursula Rabung und
Martin Rabung

Schlossplatz 2, 66793 Saarwellingen
Tel.: 06838/2296

Steffen Steinbriick Tel.: 06838/83216
KirchenstraBe 83, 66793 Reisbach
Michael Volkel Tel.: 06838/2766

Zum Steinhiibel 8, 66793 Schwarzenholz

Facharzte

In Saarwellingen selbst sind keine Facharzte niederge-
lassen. Im Kreis Saarlouis gibt es aber ein breites An-
gebotsspektrum von Facharzten. lhr Hausarzt kann |h-
nen bei der Uberweisung die entsprechenden Adres-
sen mitteilen.

Auch in den Gelben Seiten oder im Internet, z.B.
auf der Seite der saarlandischen Arztekammer un-
ter findet man ein Umfangreiches Angebot an Fach-
arzten aus der Region.
www.aerztekammer-saarland.de/Arztsuche
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Kinderarzt

Dr. med. Uwe Spaniol Tel.: 06838/92592
Bahnhofstr. 40 — 42, 66793 Saarwellingen

Tierdarzte
Dr. Jorg Waschbiisch Tel.: 06838/81242
SchloBstr. 46, 66793 Saarwellingen

Dr. Kai Olaf Weber Tel.: 06838/8659550
Zum Steinhiibel 32, 66793 Schwarzenholz

Ergotherapie
Jirgen Konrath Tel.: 06838/985850
Lebacher StraBe 12, 66793 Saarwellingen

Ute Hefler Tel.: 06838/8658520
BahnhofstraBe 40-42, 66793 Saarwellingen

Logopddie

Barbel Brunnet-Klein Tel.: 06838/861590
BahnhofstraBe 3, 66793 Saarwellingen

Sylvia Schneider Tel.: 06838/896421
EiweilerstraBe 57, 66793 Reisbach
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Physiotherapie & Krankengymnastik

Beate Gemmel (Krankengymnastik)
Tel.: 06838/84991
BriickenstraBe 10, 66793 Schwarzenholz

Dominic Ladwein (Phys., Osteopathie)
Tel.: 06838/899453
VorstadtstraBe 18, 66793 Saarwellingen

Matthias Pesch (krankengymnastik)
Tel.: 06838/84567
Benediktinerplatz 3, 66793 Saarwellingen

Anja Senf (Physiotherapie)
Tel.: 06838/8658666
KirchenstraBe 101, 66793 Reisbach

Jirgen Zimmer (Physiotherapie)
Tel.: 06838/1775
BahnhofstraBe 40, 66793 Saarwellingen

Heilpraktiker & Homdéopathie

Sabine Becker Tel.: 06838/984439
ViktoriastraBe 33, 66793 Saarwellingen

Maria Klein-Mayenborn
Tel.: 06838/9794314
KirchenstraBe 40, 66793 Reisbach

Mirko Mommenthal
Tel.: 06838/830047
BahnhofstraBe 96, 66793 Saarwellingen

Patrick Miiller Tel.: 06838/981884
HeusweilerstraBe 29, 66793 Reisbach

Peter Neuhauser Tel.: 06838/1464
BahnhofstraBe 201, 66793 Saarwellingen
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Christiane Peter Tel.: 06838/8965818

Werner-von-Siemens-Strae 4, 66793 Saarwellingen

Nicole Schauss Tel.: 06838/864934
In den Hanfgarten 14, 66793 Schwarzenholz

Heilpraktiker-Bereitschaftsdienst
Tel. 0681/3904276

7.2. Apotheken

Lowen-Apotheke Tel.: 06838/2739
Lebacher Str. 11, 66793 Saarwellingen

Husaren-Apotheke Tel.: 06838/82900
Kirchenstr. 49a, 66793 Reisbach

Schulze-Kathrin-Apotheke
Tel.: 06838/92626

Bartholomausstr. 8 , 66793 Schwarzenholz

St. Martin-Apotheke Tel.: 06838/2551
SchloBplatz 5, 66793 Saarwellingen

Apotheken-Notdienst im Saarland
Telefon-Hotline Tel.:01805/938888
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7.3. Notrufnummern

Eine Notfallsituation ist niemandem zu wiinschen. Des-
halb wird eine solche Situation oft verdrangt und so
vergeht oft kostbare Zeit, bis die richtigen An-
sprechpartner im Notfall gefunden sind. Hier finden Sie
die wichtigsten Telefonnummern fiir den medizinischen
Notfall.

Damit im Notfall alles schnell geht, sollte jeder Erwach-
sene die wichtigsten Telefonnummern parat haben und
die Grundregeln bei Unféllen kennen: Das richtige Ver-
halten am Telefon kann dabei wertvolle Zeit sparen.
Merken Sie sich fir den Notfall die ,flinf W's":

WER ruft an?

WAS ist passiert?

WO ist es passiert?

WIEVIELE Verletzte oder Betroffene?
WELCHE Art der Verletzung

oder des Notfalls liegt vor?

Bitte warten Sie auch unbedingt auf Riickfragen der
Rettungsleitstelle.

Polizei Notruf: 110

Feuerwehr-Notruf 112

Wache Saarwellingen  Tel.: 06838/92447
EngelstraBe 20, 66793 Saarwellingen

Polizeiinspektion Lebach
Tel.: 06881/505-0
Am Markt 3, 66822 Lebach

Faxnotruf fiir Horgeschadigte
und Gehérlose Menschen:
Fax: 0681/7539610

Wir empfehlen, einen Vordruck fiir das Notruffax auf
der Seite der Rettungs-Leitstelle Saarland (www.rzv-
saar.de) herunterzuladen. Gerne machen wir lhnen auch
im Amt fiir Jugend, Senioren und Soziales einen Aus-
druck des Notruffaxes.
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Sonstige (Not)rufnummern:

TWS — Technische Werke Saarwellingen -
Erdgas, Strom, Wasser 06838/9005-0
NOTRUF: 06838/9005-55

Sperr-Notruf fiir Kredit- oder EC-Karten:
116 116

Anwaltlicher Notdienst in Strafsachen
0172-6806275
(24 Stunden besetzt)

Telefonseelsorge fiir Menschen
in seelischen Krisen:

Tel. 0800/1110111
(24 Stunden besetzt, kostenlos)

Vergiftungszentrale Tel. 06841/19240
Informations- und Behandlungszentrum fiir

Vergiftungen in der Uni Klinik Homburg
(24 Stunden besetzt)

Offentlicher Personennahverkehr:

KVS Kreisverkehrsbetriebe Saarlouis AG
06831/94020

RWS GmbH, Saarbriicken 0681/416230

Weitere Informationen:
Infobroschiiren und Ratgeber zu den Themen
Pflege, Demenz, Gesundheit,

sowie Vordrucke flir Betreuungsverfligungen
und Patientenverfligungen sind im

Amt fiir Jugend, Senioren und Soziales,
Engelstr. 12, Saarwellingen erhaltlich.
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GEMEINDE
SAARWELLINGEN

)
AMT FUR JUGEND ;f&g
SENIOREN UND SOZIALES

Engelstrasse 12
Leo-Grinfeld-Haus
66793 Saarwellingen

Eingang vom Rathaushof
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