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Liebe Saarländerinnen und 
Saarländer!

Wissenschaftlich unumstritten ist, dass Alkohol die 
gesunde Entwicklung des Organismus im Kinder- und 
Jugendalter negativ beeinflusst und bereits in geringen 
Dosen schädlich ist. Dieses Wissen schlägt sich im 
Jugendschutzgesetz nieder, dessen Inhalt sich im Kern 
so zusammenfassen lässt: Kein Schnaps und Tabak 
an unter 18-Jährige, Bier und Wein erst ab 16. 

Leider ist der problematische Alkoholkonsum von 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen auch im Saar-
land noch nicht gestoppt.  Daher habe ich eine Runden 
Tisch „Alkoholmissbrauch“ einberufen, der Ende 2013 
ein Maßnahmenpaket vorgelegt hat. 

Ein wichtiger Baustein ist das Jugendschutzprojekt 
„Sieben aus vierzehn“.  Es setzt darauf, dass Vereine 
und Organisationen und damit die Mitglieder sich 
bewusst im Sinne des Jugendschutzes engagieren und 
durch ihr positives Beispiel bei Veranstaltungen auch 
für die Einhaltung dieser Regeln werben.

Monika Bachmann
Ministerin für Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie

sieben aus  

vierzehn
„7 aus 14“
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Liebe Saarländerinnen,
liebe Saarländer!

Die 5. Auflage des „Suchthilfe-Flyers“ hält für das  
gesamte Saarland alle wichtigen Kontaktdaten aus 
den Bereichen Suchtprävention, Suchtberatung und 
Suchtbehandlung bereit.

Die aufgeführten Einrichtungen sind Anlaufstellen, 
die entweder beraten, diagnostizieren oder behan-
deln. Überdies vermitteln diese Fachstellen bei Bedarf 
auch an weiterführende Beratungs- und Behand-
lungseinrichtungen.

Die Broschüre hilft Betroffenen und ihren Angehöri-
gen sowie sonstigen Bezugspersonen – etwa Lehrern, 
Erziehern, Ausbildern, betrieblichen Mitarbeitern, 
Mitarbeitern in Beratungsstellen, sich einen schnellen 
Überblick zu verschaffen. Damit alle Interessierten 
sofort sehen, an wen Sie sich für erste Informatio-
nen oder in einer akuten Situation zur Beratung oder 
Behandlung wenden können.

Ihr

Stephan Kolling
Staatssekretär im Ministerium für Soziales,  
Gesundheit, Frauen und Familie
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LANDESBEHÖRDEN UND 
INSTITUTIONEN

• 	MINISTERIUM FÜR SOZIALES, GESUNDHEIT,  
	 FRAUEN UND FAMILIE
Franz-Josef-Röder-Straße 23; 66111 Saarbrücken

Abteilung Gesundheit
Tel.: 0681/501-3142 • Fax: 0681/501-3408
t.lamberty@soziales.saarland.de

Suchtkrankenhilfe
Tel.: 0681/501-3142 • Fax: 0681/501-3408
v.heitz@soziales.saarland.de

www.soziales.saarland.de 

• 	MINISTERIUM FÜR SOZIALES, GESUNDHEIT,  
	 FRAUEN UND FAMILIE
Landesinstitut für Präventives Handeln

Fachbereich 3:  
Gesundheitsförderung/Suchtprävention
Hanspeter-Hellenthal-Straße 68 • 66386 St. Ingbert
Tel.:  0681/501-3850 • Fax.: 0681/501-3839
m.zimmermann@lph.saarland.de 
http://www.saarland.de/51318.htm

Fachbereich 2:  
Drogenerkennung
Tel.:  0681/501-3866 • Fax.: 0681/501-3869
hj.maurer@lph.saarland.de
http://www.saarland.de/51314.htm

• 	SAARLÄNDISCHE LANDESSTELLE FÜR  
	 SUCHTFRAGEN
Liga der Freien Wohlfahrtspflege
c/o Caritas-Verband für die Region Schaumberg- 
Blies e.V.
Hüttenbergstr. 42 • 66538 Neunkirchen
Geschäftsführung: Dr. Horst Arend
Tel. 06821/920-912 • Fax: 06821/920-944 
h.arend@caritas-nk.de
www.landesstelle-sucht-saarland.de 
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• 	SELBSTHILFE - KISS
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe  
im Saarland 
Futterstraße 27 • 66111 Saarbrücken
Tel.: 0681/960213-0 • Fax: 0681/960213-29
kontakt@selbsthilfe-saar.de 
www.selbsthilfe-saar.de
Kontaktzeiten:
Mo. – Mi.:	 10.00 – 16.00 Uhr
Do.:  	 10.00 – 18.00 Uhr
Fr.:    	 10.00 – 14.00 Uhr
und nach Vereinbarung

• 	BERATUNG UND FORTBILDUNG FÜR  
	 LEHRKRÄFTE (LPM)
Landesinstitut für Pädagogik und Medien 
Beethovenstraße 26 • 66125 Saarbrücken
Tel.:  06897/7908-0 • Fax: 06897/7908-122
lpm@lpm.uni-sb.de

• 	LANDESFACHSTELLE GLÜCKSSPIELSUCHT
c/o Caritas Saarbrücken
Johannisstraße 2 • 66111 Saarbrücken
Information und Prävention zur Glücksspiel- 
problematik
Tel.: 0681/30906-90 • Fax: 30906-18
info@gluecksspielsucht-saar.de 
www.gluecksspielsucht-saar.de
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Anmerkung: 
Die Landkreise sind in alphabetischer Reihenfolge 
aufgeführt.

LANDKREIS 
MERZIG-WADERN

BERATUNG

• 	GESUNDHEITSAMT MERZIG-WADERN
Hochwaldstraße 44 • 66663 Merzig
Tel.:  06861/80-410/ -420 • Fax: 06861/80-414
g.wahlen@merzig-wadern.de
Kontaktzeiten: 	 8.00 – 12.00 Uhr  
	     und	 13.30 – 15.00 Uhr

SUCHTPROBLEMATIK BEI JUGENDLICHEN  
UND JUNGEN ERWACHSENEN

• 	ARBEITERWOHLFAHRT LV SAARLAND E. V., SPN
- 	Prävention, Beratung, Vermittlung in stationäre 	
	 Therapie
Schankstraße 22 • 66663 Merzig
Tel.: 06861/9348-0 • Fax: 06861/9348-11
SPN-beratungmzg@lvsaarland.awo.org
Kontaktzeiten: (Sekretariat, Terminvergabe)
Mo. – Fr.: 	 8.00 – 12.00 Uhr
Mo., Di., Do.: 	 12.30 – 15.30 Uhr

SUCHTPROBLEMATIK BEI ERWACHSENEN SOWIE 
ESSSTÖRUNGEN

• 	PSYCHOSOZIALE BERATUNGSSTELLE DER CARITAS
Bahnhofstraße 47 • 66663 Merzig
Tel.: 06861/9397-50 • Fax: 06861/9397-529
beratungszentrum@caritas-merzig.de
Kontaktzeiten: Mo. – Fr.:   8.00 – 16.00 Uhr 
Außenstelle Wadern (Im Schlösschen)
Am Marktplatz 4 • 66687 Wadern
Kontakt über Beratungsstelle Merzig
Kontaktzeiten: wöchentlich Dienstag
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KRANKENHÄUSER
LANDKREIS MERZIG-WADERN
• 	KLINIKUM MERZIG GGMBH (SHG)
Fachabteilung für Psychiatrie und Psychotherapie
-	 Entgiftungsbehandlung bei Alkoholproblematik, 	

Medikamenten- und Drogenabhängigkeit bei  
Jugendlichen und Erwachsenen

Trierer Straße 148 • 66663 Merzig
Tel.: 06861/705-1701 • Fax: 06861/705-1690
sekretariat.psychiatrie@mzg.shg-kliniken.de
Kontaktzeiten: Mo. – Fr.: 8.00 – 17.00 Uhr

• 	KLINIKUM MERZIG GGMBH (SHG)
Tagesklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psy-
chotherapie
Am Klinikum Merzig GmbH
-	 ambulante und teilstationäre Therapie für Kinder 

und Jugendliche 
Trierer Straße 148-152 • 66663 Merzig
Tel.: 06861/705-1751 • Fax: 06861/705-1552
Sekretariat.kjp@mzg.shg-kliniken.de

SELBSTHILFE
Örtliche Ansprechpartner, Telefonnummern �  
und Kontaktzeiten über:
KONTAKT- UND INFORMATIONSSTELLE FÜR  
SELBSTHILFE IM SAARLAND (KISS)
Tel.: 0681/960213-0 oder örtliche Beratungsstelle.

LANDKREIS 
NEUNKIRCHEN

BERATUNG

• 	GESUNDHEITSAMT NEUNKIRCHEN
Lindenallee 13 • 66538 Neunkirchen
Tel.: 06824/906-8828 • Fax: 06824/906-8824
gesundheitsamt@landkreis-neunkirchen.de  
Kontaktzeiten: Mo.-Fr. : 	 8.30 – 12.00 Uhr  
                                     u. 	 13.30 – 15.30 Uhr



8

SUCHTPROBLEMATIK BEI JUGENDLICHEN UND  
JUNGEN ERWACHSENEN

• 	“DIE BRIGG”  (S. U.: CARITAS NEUNKIRCHEN)
- 		Beratung, Behandlung, Vermittlung in  

stationäre Therapie und Prävention
- 		illegale Rauschmittel
diebrigg@caritas-nk.de
www.die-brigg.de

SUCHTPROBLEMATIK  BEI ERWACHSENEN

• 	„PSYCHOSOZIALER DIENST“ 
-	 Alkohol, Medikamente, Spielen
	 Caritas Beratungs- und Behandlungszentrum 
Hüttenbergstraße 42 • 66538 Neunkirchen
Tel.:  06821/920940 • Fax: 06821/920944
suchtberatung@caritas-nk.de
h.arend@caritas-nk.de 
www.psd-nk.de
Kontaktzeiten: (Sprechstunde: täglich)
Mo. – Do.:	 8.30 – 12.00 Uhr und 13.30 – 16.00 Uhr
Fr.: 	 8.30 – 12.30 Uhr und 13.00 – 14.30 Uhr

KRANKENHÄUSER
LANDKREIS NEUNKIRCHEN
• 	SAARLAND KLINIKEN
Kreuznacher Diakonie
Fliedner Krankenhaus Neunkirchen
Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie
-	 Entgiftung und Behandlung bei Alkohol-,  

Medikamenten- und Drogenmissbrauch 
Theodor-Fliedner-Str. 12 • 66538 Neunkirchen
Tel.:  06821/901-400 • Fax: 06821/901-409
gerberha@kreuznacherdiakonie.de
www.saarlandkliniken.de
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• 	AHG Klinik Münchwies
-	 Stationäre und ganztägig ambulante Therapie bei 

Alkohol- und Medikamentenabhängigkeit, Glücks-
spielsucht, Essstörungen, path. PC/Internetgebrauch 

Turmstraße 50-58 • 66540 Neunkirchen
Tel.:  06858/691-0 • Fax: 06858/691-321
mvogelgesang@ahg.de
www.ahg.de/Muenchwies

SELBSTHILFE
Örtliche Ansprechpartner, Telefonnummern �  
und Kontaktzeiten über:
KONTAKT- UND INFORMATIONSSTELLE FÜR  
SELBSTHILFE IM SAARLAND (KISS)
Tel.: 0681/960213-0 oder örtliche Beratungsstelle.

REGIONALVERBAND 
SAARBRÜCKEN

BERATUNG

•	 GESUNDHEITSAMT DES REGIONALVERBANDES 
	 SAARBRÜCKEN
-	 Suchtberatung und Suchtprävention, Vermittlung 

in stationäre Therapie, Kurzinterventionsprogramm 
„Realize it“ für cannabisabhängige Jugendliche und 
junge Erwachsene

Stengelstraße 10-12 • 66117 Saarbrücken
Tel.: 0681/506-5355 • Fax: 0681/506-5391
iris.klein@rvsbr.de
Kontaktzeiten:
Mo. – Fr.:	 8.30 – 12.00 Uhr	
Mo. – Mi.:	 13.30 – 15.00 Uhr
Do.:	 13.30 – 17.30 Uhr
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SUCHTPROBLEMATIK BEI JUGENDLICHEN UND 
ERWACHSENEN

•	 DROGENHILFE SAARBRÜCKEN PSYCHOSOZIALE 
BERATUNG
-	 Beratung, Behandlung, Vermittlung in stationäre 

Therapie und Prävention
Saargemünder Straße 76 • 66119 Saarbrücken
Tel.: 0681/98541-0 • Fax: 0681/854670
info@drogenberatung-saar.de
Kontaktzeiten: Mo. – Fr.: 	 10.00 – 12.00 Uhr  
                                    und 	 14.00 – 16.00 Uhr
66333 Völklingen • Pasteurstraße 7
Tel.: 06898/21030 • Fax: 06898/16235
Kontaktzeiten: Mo. – Fr.: 12.30 – 14.30 Uhr

ALKOHOL-, MEDIKAMENTEN- UND SPIELSUCHT BEI 
ERWACHSENEN

•	 PSYCHOSOZIALE BERATUNGS- UND BEHAND- 
	 LUNGSSTELLE FÜR ABHÄNGIGKEITSERKRANKUN- 
	 GEN UND PATHOLOGISCHES GLÜCKSSPIELEN
Träger: Caritasverband für Saarbrücken und  
Umgebung e.V.
Diakonisches Werk an der Saar gGmbH
- 	Beratung und ambulante Rehabilitation bei Alkohol- 

und Medikamentenmissbrauch bzw. -abhängigkeit 
sowie Spielsucht 

- 	Vermittlung in stationäre Therapie sowie Nachsor-
gebehandlung

- 	Beratung von Angehörigen
Johannisstraße 2 • 66111 Saarbrücken
Tel.:  0681/30906-50 • Fax: 0681/30906-52
psb@caritas-saarbruecken.de
www.psbsaarbruecken.de
Kontaktzeiten: 
Mo. – Do.:	 8.00 – 12.30 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr
Fr.: 	 8.00 – 13.00 Uhr
	
•	 PSYCHOSOZIALE BERATUNGSSTELLE DER  
	 CARITAS IM BERATUNGSZENTRUM VÖLKLINGEN
- 	Information, Beratung, Behandlung, Vermittlung in 

Therapie bei Alkoholproblematik, Spielsucht, Medi-
kamentenmissbrauch und Tabakabhängigkeit
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Poststraße 5-9 • 66333 Völklingen
Tel.: 06898/98694-0 • Fax: 06898/98694-20
psb-vk@caritas-saarbruecken.de
Kontaktzeiten:	 Mo. – Do.:	 9.00 – 16.00 Uhr	
	 Fr.:	 9.00 – 12.00 Uhr
Kurzfristige Terminvergabe nach tel. Vereinbarung
 
ALKOHOL- UND MEDIKAMENTENPROBLEMATIK

•	 ZENTRUM FÜR ABHÄNGIGKEITSPROBLEME (SHG)
- 	Beratung, ambulante Therapie, Vermittlung in  

Therapie sowie Beratung von Betrieben und  
Organisationen

Großherzog-Friedrich-Str. 11 • 66111 Saarbrücken
Tel.: 0681/389-1241 • Fax: 0681/389-1248
zfa@sb.shg-kliniken.de
Kontaktzeiten:	
Mo. – Do.:	 8.30 – 16.30 Uhr
Fr.:	 8.30 – 13.00 Uhr
Kurzfristige Terminvergabe nach telefonischer Verein-
barung – auch außerhalb der Öffnungszeiten möglich.

HILFE UND UNTERSTÜTZUNG BEI GERICHTLICHEN 
AUFLAGEN

•	 VEREIN ZUR FÖRDERUNG DER BEWÄHRUNGS- 
UND JUGENDGERICHTSHILFE IM SAARLAND E.V.
- 	für Jugendliche, junge Erwachsene und Angehörige
Knappschaftsplatz 3 • 66111 Saarbrücken
Tel.: 0681/94823-16 • Fax: 0681/94823-10
info@verein-bwh.de
Kontaktzeiten: nach telefonischer Vereinbarung

BETREUUNG VON KINDERN UND JUGENDLICHEN 
AUSSERHALB DES ELTERNHAUSES

•	 SOS-KINDERDORF JUGENDHILFEN SAARBRÜCKEN
- 	Beratung und Begleitung von Straßenjugendlichen
- 	Aufsuchende Arbeit
- 	Information und Beratung für Eltern
Karcherstraße 18 • 66111 Saarbrücken
Tel.: 0681/30469 • Fax: 0681/373511
Mobiles Büro Völklingen:
Tel.: 0176/1260-6333 oder 0176/1260-6345 
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jh-saarbruecken@sos-kinderdorf.de
Kontaktzeiten:  Mo. – Fr.: 08.00 – 18.00 Uhr
umgehende Beratung nach telefonischer Anfrage

KRANKENHÄUSER
REGIONALVERBAND 
SAARBRÜCKEN
•	 SHG-KLINIKEN SONNENBERG
    KLINIK FÜR PSYCHIATRIE, PSYCHOTHERAPIE UND 	
	 PSYCHOSOMATIK
- 	Entgiftungsbehandlung bei Alkohol und Medika-

menten
Sonnenbergstraße 10 • 66119 Saarbrücken
Tel.: 0681/889-2203 • Fax: 0681/889-2409
sekr.psyschiatrie@sb.shg-kliniken.de
- 	Entgiftungsbehandlung bei illegalen Rauschmitteln
Sonnenbergstraße 1 • 66119 Saarbrücken
Tel.: 0681/889-1577 • Fax: 0681/889-2409
g.steiner@sb.shg-kliniken.de

•	 SHG-KLINIKEN VÖLKLINGEN
Klinik und Tagesklinik für Psychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie 
Richardstraße 5-9 • 66333 Völklingen
Tel.: 06898/12-2471 • Fax: 06898/12-2294
psych@vk.shg-kliniken.de

•	 KLINIK FÜR KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE, 	
	 PSYCHOTHERAPIE UND PSYCHOSOMATIK (SHG)
Waldstraße 40 • 66271 Kleinblittersdorf
Tel.: 06805/9282-0 • Fax:06805/9282-40
sekr.kjp@sb.shg-kliniken.de

•	 ZENTRUM FÜR PSYCHOTHERAPEUTISCHE  
	 REHABILITATION (SHG)
Fachklinik für Psychosomatik und Abhängigkeitser-
krankungen
- 	Entwöhnungsbehandlung Alkohol, Medikamente
Sonnenbergstraße 1 • 66119 Saarbrücken
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Tel.: 0681/889-2897 • Fax: 0681/889-2292
w.adam@sb.shg-kliniken.de

•	 REHA TAGESKLINIK SAARBRÜCKEN (SHG)
- 	Entwöhnungsbehandlung: Alkohol-, Medikamen-

ten-, Amphetamin- und Cannabisabhängigkeiten
Großherzog-Friedrich-Straße 11 
66111 Saarbrücken
Tel.: 0681/389-1255 • Fax: 0681/389-1260
reha-tk@shg-kliniken.de

•	 INSTITUTSAMBULANZ UND TAGESKLINIK FÜR 	
	 KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE, -PSYCHO- 
	 THERAPIE UND PSYCHOSOMATIK (SHG)
- 	Ambulante und teilstationäre Therapie für Kinder 

und Jugendliche
Großblittersdorfer Straße 329 • 66130 Saarbrücken
Tel.:  0681/98826-21 • Fax: 0681/98826-24
sekr.kjp-schoenbach@sb.shg-kliniken.de

SELBSTHILFE
Örtliche Ansprechpartner, Telefonnummern �  
und Kontaktzeiten über:
KONTAKT- UND INFORMATIONSSTELLE FÜR  
SELBSTHILFE IM SAARLAND (KISS)
Tel.: 0681/960213-0 oder örtliche Beratungsstelle.

LANDKREIS SAARLOUIS

BERATUNG

•	 GESUNDHEITSAMT SAARLOUIS
Psychosoziale Beratungsstelle des Gesundheits- 
amtes Saarlouis
- 	Beratung, Hausbesuche, Vermittlung in stationäre 

Therapie und Prävention; Terminvergabe nach  
telefonischer Vereinbarung

Choisyring 5 • 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/444-700
Fax: 06831/444-775 
gesundheitsamt@kreis-saarlouis.de
Öffnungszeiten:   Mo – Fr :    8.30 – 15.30 Uhr
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•	 JUGENDAMT SAARLOUIS
Suchbeauftragte des Landkreises Saarlouis
- 	Dagmar Schäffer
- 	Koordination der Suchtprävention im Landkreis 

Saarlouis
Professor-Notton-Straße 2 • 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/444-304 • Fax: 06831/444-600
Dagmar-schaeffer@kreis-saarlouis.de  
Öffnungszeiten:    Mo – Fr :    8.30 – 15.30 Uhr

SUCHTPROBLEMATIK BEI JUGENDLICHEN UND  
JUNGEN ERWACHSENEN

•	 AWO SOZIALPÄDAGOGISCHES NETZWERK
- 	Suchtberatung und -prävention
Zentrum für Beratung
Prälat-Subtil-Ring 3a • 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/9469-0 • Fax: 06831/9469-33
spn-hdbsls@lvsaarland.awo.org
www.awo-saarland.de
Kontaktzeiten: 
Mo. – Do.:	 9.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 16.00 Uhr
Fr.: 	 9.00 – 13.00 Uhr
(Sekretariat, Terminvergabe)

SUCHTPROBLEMATIK BEI JUGENDLICHEN UND 
ERWACHSENEN SOWIE ESSSTÖRUNGEN

•	 PSYCHOSOZIALE BERATUNGS- UND  
	 BEHANDLUNGSSTELLE FÜR ABHÄNGIGKEITS- 
	 ERKRANKUNGEN DES CARITASVERBANDES  
	 SAAR- HOCHWALD E.V. DILLINGEN
- 	Suchtproblematik bei Jugendlichen und Erwach-

senen sowie Essstörungen und Pathologisches 
Glücksspiel

- 	Prävention, Beratung und Behandlung bei Alkohol-, 
Medikamenten- und Drogenabhängigkeit, Essstö-
rungen, Spielsucht, ambulante Rehabilitation

Neustraße 37 • 66763 Dillingen
Tel.: 06831/98694-14 • Fax: 06831/98694-28
i.nagy@caritas-dillingen-saar.de
k.schmitt@caritas-dillingen-saar.de
Kontaktzeiten: Mi., Do.: 	 8.00 – 16.30 Uhr  
                            und Fr.: 	 8.00 – 15.00 Uhr
(Termine nach telefonischer Vereinbarung)
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•	 PSYCHOSOZIALE BERATUNGS- UND  
	 BEHANDLUNGSSTELLE FÜR ABHÄNGIGKEITS- 
	 ERKRANKUNGEN DES CARITASVERBANDES  
	 SAAR- HOCHWALD E.V. SAARLOUIS
- 	Suchtproblematik bei Jugendlichen und Erwach-

senen sowie Essstörungen und Pathologisches 
Glücksspiel

- 	Prävention, Beratung und Behandlung bei Alkohol-, 
Medikamenten- und Drogenabhängigkeit, Essstö-
rungen, Spielsucht, ambulante Rehabilitation

Lisdorfer Straße 13 • 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/9399-30 • Fax: 06831/9399-40
info@caritas-saarlouis.de
Kontaktzeiten:  Mo. – Do.:	 8.00 – 16.30 Uhr
                                         Fr.:	 8.00 – 12.30 Uhr
(Termine nach telefonischer Terminvereinbarung)

•	 PSYCHOSOZIALE BERATUNGSSTELLE DES 
	 CARITASVERBANDES SAAR- HOCHWALD E.V.
	 LEBACH
- 	Suchtproblematik bei Jugendlichen und Erwach-

senen sowie Essstörungen und Pathologisches 
Glücksspiel

- 	Prävention, Beratung und Behandlung bei Alkohol-, 
Medikamenten- und Drogenabhängigkeit, Essstö-
rungen, Spielsucht, ambulante Rehabilitation

Mottener Straße 61 • 66822 Lebach
Tel.: 06881/52524
info@caritas-beratungszentrum-lebach.de
Kontaktzeiten:    Mo. – Do.:	 8.00 – 16.30 Uhr
                                           Fr.:	 8.00 – 14.30 Uhr
(Termine nach telefonischer Vereinbarung)

BERATUNG UND BEHANDLUNG BEI DROGEN-,  
ALKOHOL- UND MEDIKAMENTENPROBLEMEN

•	 IANUA G.P.S. MBH
Gesellschaft für Prävention und Sozialtherapie mbH
- 	Beratung, Behandlung, ambulante Rehabilitation, 

qualifizierter Entzug, Vermittlung
Lisdorfer Straße 2 • 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/4600-55 od. - 56 • Fax: 06831/4600-57
info@ianua-gps.de
www.ianua-gps.de 
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Kontaktzeiten:	
Mo. – Fr.:	   8.00 – 12.30 Uhr	
Mo. – Mi.:	 14.00 – 16.30 Uhr
Do.:	 13.30 – 15.30 Uhr
(Termine nach Vereinbarung, Spättermine möglich)

KRANKENHÄUSER
LANDKREIS SAARLOUIS

•	 ST. NIKOLAUS-HOSPITAL
Fachklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
- 	Entgiftung, ambulante und (teil-) stationäre  

Behandlung bei Alkohol-, Medikamenten- und  
Drogenproblematik, Angehörigengruppe

Hospitalstraße 5 • 66798 Wallerfangen
Tel.: 06831/962-0 • Fax: 06831/962-503
psychiatrie@sophienstiftung.de
www.sankt-nikolaus-hospital.de

•	 AHG KLINIK ZENTRUM BERUS 
Europäisches Zentrum für Psychosomatik und Ver-
haltensmedizin
- 	Ambulante und (teil-) stationäre Behandlung des 

pathologischen Spielens, Störungen des Essverhal-
tens

Orannastraße 55 • 66802 Überherrn-Berus
Tel.: 06836/39-0 • Fax: 06836/39-168
klinikberus@ahg.de

SELBSTHILFE
Örtliche Ansprechpartner, Telefonnummern �  
und Kontaktzeiten über:
KONTAKT- UND INFORMATIONSSTELLE FÜR  
SELBSTHILFE IM SAARLAND (KISS)
Tel.: 0681/960213-0 oder örtliche Beratungsstelle.
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Saar-Pfalz Kreis

BERATUNG

•	 GESUNDHEITSAMT DES SAARPFALZ-KREISES
- Psychosozialer Dienst -
Am Forum 1 • 66424 Homburg
Tel.: 06841/104-8362 • Fax: 06841/104-7501
Gesundheitsamt@Saarpfalz-Kreis.de
Kontaktzeiten:  
Mo. – Do.:	 8.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.30 Uhr
Fr.:	 8.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr

SUCHTPROBLEMATIK BEI JUGENDLICHEN UND  
JUNGEN ERWACHSENEN

•	 PRAESENT 
Fachstelle für Suchtvorbeugung und -beratung im 
Saarpfalz-Kreis der AWO (SPN)
- 	Prävention und Beratung
Karlsbergstraße 6 • 66424 Homburg
Tel.: 06841/9936-322 od. -323 • Fax: 06841/99360-15
praesent-beratung@web.de
praesent-praevention@web.de
Kontaktzeiten:	 Di.:  	 14.30 – 16.30 Uhr
			   Do.: 	 15.30 – 17.30 Uhr
und nach Vereinbarung

SUCHTPROBLEMATIK BEI JUGENDLICHEN UND 
ERWACHSENEN

•	 CARITAS SUCHTBERATUNG SAARPFALZ
Bexbacher Straße 4 • 66424 Homburg
Tel.:  06841/9348520 • Fax: 06841/9348529
suchtberatung.saarpfalz@caritas-speyer.de
www.suchtberatung-saarpfalz.de
Außenstelle St. Ingbert :
Poststr. 5 • 66386 St. Ingbert 
Tel.: 06894/3876166 • Fax.: 06894/3876165
suchtberatung.saarpfalz@caritas-speyer.de
www.suchtberatung-saarpfalz.de
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KRANKENHÄUSER
SAAR-PFALZ KREIS

•	 UNIVERSITÄTSKLINIKUM DES SAARLANDES
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie,  
Gebäude 90
- 	Qualifizierte Entzugsbehandlung bei Alkohol-,  

Drogen- und Medikamentenabhängigkeit
66421 Homburg
Tel.: 06841/162-4210 • Fax: 06841/162-4270
sekretariat.psychiatrie@uniklinikum-saarland.de
Kontaktzeiten:	 Mo. – Fr.:	 8.00 – 12.00 Uhr
	 Mi.:	 13.00 – 17.00 Uhr
In Notfällen jederzeit (Tel.: 06841/162-4100)
Anmeldung zur qualifizierten Alkoholentzugs- 
behandlung: 06841/162-4243

SELBSTHILFE
Örtliche Ansprechpartner, Telefonnummern �  
und Kontaktzeiten über:
KONTAKT- UND INFORMATIONSSTELLE FÜR  
SELBSTHILFE IM SAARLAND (KISS)
Tel.: 0681/960213-0 oder örtliche Beratungsstelle.

LANDKREIS 
ST. WENDEL

BERATUNG

•	 GESUNDHEITSAMT ST. WENDEL
Abteilung Psychosozialer Dienst 		
- 	Beratung und Betreuung, Vermittlung in ambulante, 

teilstationäre und stationäre Therapie
- 	Aufsuchende Arbeit
- 	Präventionsveranstaltungen
- 	Arbeitskreis „Gemeindenahe Suchtprävention“
- 	Alkoholfreie Cocktailbar zum Ausleihen  

(in Kooperation mit der Beratungsstelle Knack-
punkt) 
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Werschweilerstraße 40 • 66606 St. Wendel
Tel.:  06851/801-489, -490, -491, -522 
Fax: 06851/801-470
gesundheitsamt@lkwnd.de
Kontaktzeiten:	
Mo.– Do.:	 8.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.30 Uhr
Fr.:	 8.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr

SUCHTPRÄVENTION UND SUCHTBEHANDLUNG VON 
JUGENDLICHEN UND ERWACHSENEN

•	 BERATUNGSSTELLE „KNACKPUNKT“ 
Beratungsstelle für Suchtprävention und Suchtbe-
handlung im Landkreis St. Wendel
Vermittlung in stationäre Therapie
Alter Woog 1 • 66606 St. Wendel
Tel.: 06851/8908-110 • Fax: 06851/8908-112
knackpunkt@stiftung-hospital.de
Ansprechpartner: Thomas Weber, Cornelia Münz
Kontaktzeiten: 	
Mo. – Fr.:	 9.00 – 12.30 Uhr	
Mo. u. Di.:	 13.00 – 17.00 Uhr
Mi. u. Do.:	 9.00 – 14.00 Uhr	
Fr. : 		  13.00 – 15.00 Uhr
(Anrufbeantworter ständig erreichbar)

SUCHTPROBLEMATIK BEI ERWACHSENEN

•	 PSYCHOSOZIALE BERATUNGS- UND  
	 BEHANDLUNGSSTELLE DER CARITAS
Alkohol, Medikamente, Essstörungen
DOM-Galerie, Luisenstraße 2-14 • 66606 St. Wendel
Tel.:  06851/9356-0 • Fax: 06851/9356-44
info@caritas-wnd.de
Kontaktzeiten:	
Mo. – Do.:	 8.00 – 16.00 Uhr
Fr.:	 8.00 – 14.30 Uhr
Termine nach telefonischer Vereinbarung
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KRANKENHÄUSER
LANDKREIS ST. WENDEL

•	 MARIENKRANKENHAUS
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und  
Psychosomatik
Am Hirschberg • 66606 St. Wendel
Tel.:  06851/59-2501 • Fax. 06851/59-2502
psychiatrie@wnd.marienhaus-gmbh.de
Kontaktzeiten:	
Mo. – Fr.:	 8.30 – 12.30 Uhr	
Mo. u. Mi.:	 13.00 – 15.00 Uhr
Di. u. Do.:	 13.00 – 16.30 Uhr
(Dienstarzt/-ärztin ständig erreichbar über Tel. Pforte: 
06851/5901)

•	 THERAPIEZENTRUM / FACHKLINIK SCHAUMBER-	
	 GER HOF
- 	Stationäre Therapie bei Drogenmissbrauch und 

Abhängigkeit bei Jugendlichen und Erwachsenen, 
einschließlich Adaptionsphase

- 	Zwei stationäre Nachsorgeeinrichtungen
Auf dem Schaumberg • 66636 Tholey
Tel.: 06853/9108-0 • Fax: 06853/9108-30
info@schaumbergerhof.de
www.schaumbergerhof.de

•	 JOHANN-VON-OPPENHEIM-HAUS, TAGESKLINIK 	
	 FÜR KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE/-PSYCHO-	
	 THERAPIE
- 	Ambulante und teilstationäre Therapie für Kinder- 

und Jugendliche
Alter Woog 5 • 66606 St. Wendel
Tel.: 06851/80003-0 • Fax: 06851/80003-19
sekr.piakj@wnd.shg-kliniken.de 

SELBSTHILFE
Örtliche Ansprechpartner, Telefonnummern und Kon-
taktzeiten über:
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe im 
Saarland (KISS)
Tel.: 0681/960213-0
Oder örtliche Beratungsstelle.
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WEITERE ANGEBOTE

•	 BETRIEBLICHE SUCHTBERATUNG/SOZIALDIENST 	
	 DER SAARPFALZ- REGION
Bernhard Blank
Suchtbeauftragter der Universität des Saarlandes
Tel.: 0681/302-2660 • Fax: 0681/302-4527
b.blank@mx.uni-saarland.de

•	 RAUSCHMITTEL IM STRAßENVERKEHR
TÜV SÜD Pluspunkt GmbH 
Koordination: Dipl.-Psych. Axel Uhle
-	 Information, Beratungen, Training und Kurse 
Dudweilerstraße 2a • 66111 Saarbrücken
Tel.: 0681/9066939-0 • Fax: 089/5155-1849
Hotline: 0800/3575757
Pluspunkt-saarbruecken@tuev-sued.de
www.tuev-sued.de/pluspunkt

SUCHT & DROGEN HOTLINE

BUNDESWEIT – TÄGLICH – RUND UM DIE UHR
01805/313031
(12 Cent/Min. Talkline ID)
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NOTIZEN
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Jugendschutzprojekt  
„7 aus 14“
Zertifizierung Jugendschutz

Möchten Sie sich für das Projekt „7 aus 14“ 
 zertifizieren lassen? 
Landesinstitut für Präventives Handeln
Ansprechpartner: Markus Zimmermann
Hanspeter-Hellenthal-Straße 68,
66386 St. Ingbert
Telefon: +49 (0) 681 501-38 50
E-Mail: m.zimmermann@lph.saarland.de
www.7aus14.saarland.de

Ministerium für 
Soziales, Gesundheit, 
Frauen und Familie
Franz-Josef-Röder-Straße 23
66119 Saarbrücken
presse@soziales.saarland.de

www.soziales.saarland.de

 /saarland.de
@saarland.de

Saarbrücken 2014

Liebe Saarländerinnen und 
Saarländer!

Wissenschaftlich unumstritten ist, dass Alkohol die 
gesunde Entwicklung des Organismus im Kinder- und 
Jugendalter negativ beeinflusst und bereits in geringen 
Dosen schädlich ist. Dieses Wissen schlägt sich im 
Jugendschutzgesetz nieder, dessen Inhalt sich im Kern 
so zusammenfassen lässt: Kein Schnaps und Tabak 
an unter 18-Jährige, Bier und Wein erst ab 16. 

Leider ist der problematische Alkoholkonsum von 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen auch im Saar-
land noch nicht gestoppt.  Daher habe ich eine Runden 
Tisch „Alkoholmissbrauch“ einberufen, der Ende 2013 
ein Maßnahmenpaket vorgelegt hat. 

Ein wichtiger Baustein ist das Jugendschutzprojekt 
„Sieben aus vierzehn“.  Es setzt darauf, dass Vereine 
und Organisationen und damit die Mitglieder sich 
bewusst im Sinne des Jugendschutzes engagieren und 
durch ihr positives Beispiel bei Veranstaltungen auch 
für die Einhaltung dieser Regeln werben.

Monika Bachmann
Ministerin für Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie

sieben aus  

vierzehn
„7 aus 14“
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Jugendschutzgesetz nieder, dessen Inhalt sich im Kern 
so zusammenfassen lässt: Kein Schnaps und Tabak 
an unter 18-Jährige, Bier und Wein erst ab 16. 

Leider ist der problematische Alkoholkonsum von 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen auch im Saar-
land noch nicht gestoppt.  Daher habe ich eine Runden 
Tisch „Alkoholmissbrauch“ einberufen, der Ende 2013 
ein Maßnahmenpaket vorgelegt hat. 

Ein wichtiger Baustein ist das Jugendschutzprojekt 
„Sieben aus vierzehn“.  Es setzt darauf, dass Vereine 
und Organisationen und damit die Mitglieder sich 
bewusst im Sinne des Jugendschutzes engagieren und 
durch ihr positives Beispiel bei Veranstaltungen auch 
für die Einhaltung dieser Regeln werben.

Monika Bachmann
Ministerin für Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie
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